SYMPOSIUM OF EPISCOPAL CONFERENCES OF AFRICA AND MADAGASCAR
SYMPOSIUM DES CONFERENCES EPISCOPALES D'AFRIQUE ET MADAGASCAR
SYMPOSIO DE CONFERENCIAS EPISCOPAIS DE AFRICA E MADAGASCAR
SECAM-SCEAM

O futuro da familia, nossa missao

Contribucion a la 142 Assembleia Geral
Ordinaria do Sinodo dos Bispos na Familia

SECAM-SCEAM PUBLICATIONS
Accra (Ghana)
2015






O futuro da familia, nossa missao






INDICE

PIEFACIO ..ottt 9
APFESENMTAGED ....ovovvseeesresriseesseessess bbb 1
SigloS € ADFEVIACHES .......cvririesies sttt sssssans 12

PRIMEIRAPARTE : AESCUTADOS DESAFIOS SOBRE AFAMILIA

Capitulo I : A Familia e o contexto antropologico-cultural ...................... 13
IL 6. (5) : O contexto sociocultural 13

IL 7 : A mudanca antropoldgica 14
Capitulo 11 : A familia e o contexto socioeconémico ...............c.ccccov..e. 19
IL 12 : Politicas a favor da familia 19

IL 13.(6) : O desafio da soliddo e da precariedade........ 19

IL 14 : O desafio econémico 20

IL 15 : O desafio da pobreza e a exclusio social 21

IL 16 : O desafio ecolégico 22
Capitulo 111 : Familia € INCIUSED .......ccovveiiiiriciieiecees s 25
IL 17-18 : Terceira idade 25

IL 19 : O desafio da viuvez 27

IL 21-23 : O desafio da deficiéncia 27

IL 24 : O desafio das migragdes 28

IL 28. (7) : Alguns desafios particulares 30

A APOIIGAMIA v 30

b. O matrimonio Por etapas ........ccccovveeierrrereererreee e 31

IL 29. (8) : Afamilia @ 0S filNOS .......ccocviiviiiiicicee e 32

IL 30 : O papel (e a missao) da MUINEr ..........ccccvvieriiinieiiiicce e 34
Capitulo 1v : Familia, afectividade e vida .........ccccovveiiniiiiiniicce 37
IL 31.(9) : A importancia da vida afectiva 37

IL 32-33. (10) : A formacdo da afectividade 37

IL 35. (11)-36 : O desafio para a pastoral 39




SEGUNDA PARTE : O DISCERNIMENTO DA VOCACAO FAMILIAR

Capitulo I : O olhar sobre Jesus e a pedagogia divina ...........................

IL 37.(12) : O olhar sobre Jesus e a pedagogia divina ...
IL 38. A Palavra de Deus na familia
IL 39. (13) : A pedagogia divina
IL 40 : Matrimonio natural e plenitude sacramental
IL 41. (14) : Jesus e a familia
IL 42 : A indissolubilidade, dom e dever
IL 43 : O estilo da vida familiar.
IL 45 : Unido e fecundidade dos conjuges
IL 46. (16) : A familia imagem da Trindade

Capitulo 11: Familia e vida da igreja ...

IL 47. (17) : A familia nos documentos da Igreja
a. Afamilia, laboratdrio de humanizagéo ..... .....cccoovvererinines
b. Afamilia aberta & sociedade

IL 48 : A dimensio missionaria da familia

IL 51 : A familia em oragdo

IL 54. (21) : A indissolubilidade do matrimoénio e a alegria .......ccoueeeene.

Capitulo Il : Familia e caminho para a sua plenitude .........................

IL 56 : O mistério criatural do matriménio
IL57

IL 58. (23)-59 : Verdade e beleza da familia e misericordia .......currmrvenns
IL 59. O lago intimo entre Igreja e familia
IL 62. (25)-64 : Ajudar a alcangar a plenitude

IL 65 : Os jovens e o receio de casar

TERCEIRA PARTE : A MISSAO DA FAMILIA HOJE

Capitulo I : Familia e evangelizacdo ................ccccocviiiniiiiic

IL 69. (29) : Anunciar o Evangelho da familia hoje

IL 71. (30) : Ternura em familia - ternura de Deus
IIL 72. A familia, sujeito da pastoral

IL 73 : A liturgia nupcial

IL 76. (32)-83 : Conversdo missiondria e nova linguagem ...........cccneees

47
47

49
49
50

53

53
53
54
54
55
56

59

59
60
61
62



Capitulo 11 : Familia € Formacao .........ccccoovveviiriiniieeee s 65
IL 84. (36)-86 : A preparacdo ao Matrimonio 65
IL 87.(37)-88 : A formacdo dos futuros padres 66
IL 89 : A formacdo (permanente) d clero e dos agentes pastorais........... 67
IL 92 : O empenho sociopolitico a favor da familia ... 68
IL 93 : Indigéncia e risco de usura 69
IIL 94. (39)-95 : Guiar os futuros conjuges no caminho .........cueeeeoreeeees 69
IL 96. (40)-97 : Acompanhar os primeiros anos da vida conjugal ......... 70
Capitulo 111 : Familia e acompanhamento eclesial ............cccccoevevviieinennnnn, 71
IL 98. (41) : Pastoral dos que vivem no matriménio civil o 71
IL 100. (42)-103 : A caminho para o sacramento nuptial 72
IL 104. (44) : Tomar conta das familias feridas 73
IL 105 : O perdao em familia 73
IL 106-108 : « O grande rio da misericérdia » 73
IL 109. (46)-111 : A arte do acompanhamento 73
IL 112 : Os separados e os divorciados fiéis a0 1ago .....umemmeeenmsesseeennns 73
IL 113 : Deus nunca abandona 73
IL 114. (48)-115 : A simplificagdo dos processos e a importancia ......... 74
IL 118. (50)-119 : Linhas pastorais comuns 74
IL 120. (51)-121: A integracdo na comunidade Crista ........cemeeesneeens 75
IL 122. (52)-123 : A via penitencial 76
IL 124. (53)-125 : A participagdo espiritual na comunhao eclesial ....... 77
IL 126. (54)-128 : Casamentos mistos e com disparidade de culto......... 78
IL 130. (55)-132. (56) : A atencdo pastoral para com as pessoas .......... 78
Capitulo 1v : Familia, geragdo e eduCagao .........cccoeveerveereiieriseieieeenns 81
11133. (57)-135 : A transmissdo da vida € 0 deSafio ......mmeene 81
IL 136. (58)-137 : A responsabilidade generativae 81
IL 138 : Adopgdo e colocagio 82
IL 139. (59)-141 : A vida humana, mistério intangivel ...........ccoeceemreeerinnens 83
IL 142. (60)-146 : O desafio da educagdo e o papel da familia .............. 84

(O] 103 (U= T T 85






PREFACIO

A Igreja de Africa e de Madagascar da gracas ao Senhor pelo
caminho percorrido desde a Trigésima Assembleia Extraordinaria
do Sinodo dos Bispos (Outubro de 2014). No espirito desta
Assembleia, cologuios e sessdes, seminarios e encontros teoldgicos
e pastorais, retiros e recoleccdes nas diferentes regides de Africa e
de Madagascar permitiram reafirmar o lugar e o papel insubstituivel
da familia na Igreja e na sociedade.

E neste sentido que os Bispos de Africa, de Madagascar e os
da Europa partilharam suas experiéncias e suas esperangas sobre a
familia e sua evangelizagdo no mundo de hoje, em Maio de 2015,
em Maputo (Mogambique). Em continuidade com este encontro, o
Simp6sio das Conferéncias Episcopais de Africa e de Madagéscar
(SCEAM) organizou um seminario em Acra (Gana), de 7 a 11 de Junho
de 2015, que reuniu com delegados dos seus diferentes membros,
casais, pessoas em situacdo matrimonial dificil, teélogos, pessoas
consagradas e leigos. Este seminério teve por assunto os desafios e a
evangelizacdo da familia, em preparacdo da XI1V2 Assembleia Geral
Ordinéria do Sinodo dos Bispos sobre o tema:”A vocagao e a missao
da familia na Igreja e no mundo contemporéaneo”.

Este documento € a sintese da posi¢édo dos Bispos do SCEAM
sobre esta questdo. Articula-se em torno de diferentes paragrafos e
temas do Instrumentum Laboris.






APRESENTACAO

O presente documento do SCEAM intitulado O futuro da
familia, nossa missdo” compreende trés partes que correspondem
as trés seccOes e temas do Instrumentum Laboris. Segundo a
metodologia do Sinodo, exposta pelo Cardeal Baldisseri, apoiado
pelo Cardeal Peter Erdd e pelo Bispo Bruno Forte, aquando da
apresentacéo do Instrumentum Laboris, a 23 de Junho de 2015, no
Vaticano, as intervengdes dos Padres sinodais far-se-do por temas.

E para este fim que o documento do SCEAM reproduz 0s
nameros, os titulos e os subtitulos de cada uma das trés partes e
propde reflexdes referentes as ideias essenciais relativamente a
preparacdo da Igreja de Africa e de Madagéscar ao Sinodo. O SCEAM
nédo perde de vista de que a nossa Igreja que fez do seu modelo de
Igreja-Familia de Deus, a sua opcéo pastoral deve contribuir muito
ao Sinodo sobre a vocagédo e a missdo da familia hoje e amanha.

A Igreja de Africa e de Madagéscar leva em orag&o 0s seus
Padres Sinodais africanos na sua missao de mensageiros das suas
esperancas e das suas expectativas.



SIGLOS E ABREVIACOES

AG : Ad Gentes

AM : Africae munus

CEV : Comunidades Eclesiais Vivas

CIV : Caritas in Veritate

EA : Ecclesia in Africa

EG : Evangelii Gaudium

FC : Familiaris Consortio

FNF : A familia, nosso futuro (Documento do SCEAM para a
Assembleia Geral Extraordinaria do Sinodo do Bispos sobre a
familia, Outubro 2014)

IL : Instrumentum laboris

LS : Laudato si

SCEAM : Simposio das Conferéncias Episcopais de Africa e de

Madagascar



PRIMEIRA PARTE

A ESCUTA DOS DESAFIOS SOBRE
A FAMILIA

CariTuLO | : A FAMILIA E O CONTEXTO ANTROPOLOGICO-

CULTURAL

IL 6. (5) : O contexto sociocultural

1. O olhar sobre a realidade da familia hoje em Africa e no
mundo é um motivo de ac¢édo de gracas. Isto é, o facto de a
familia continuar a ser a primeira célula da sociedade e da
Igreja. Apesar das situacOes dificeis que a familia atravessa,
cae la, elatem, no seio dos casais, homens e mulheres que
sdo fiéis a sua fé, créem e vivem profundamente os valores
que veicula. O seu testemunho € fruto da graca divina e
uma luz num céu sombreado que devemos avivar para o
futuro da humanidade.

2. De acordo com o Papa Francisco, afirmamos que «neste
contexto, a Igreja sente a necessidade de dizer uma palavra
de verdade e de esperancga» (IL, 35). Tambem os grandes
desafios sobre 0 matriménio nos convidam a descodificar o
advento de um kairos, isto €, um tempo de graca, de provas
e de béngéos que devemos integrar, a luz do Evangelho do
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«\erbo feito carne» para repensar e reconstruir a familia,
metendo-nos a escuta dos seus sofrimentos e das suas
verdadeiras expectativas (FNF, 44). Neste contexto, Somos
todos chamados, bispos e outros mensageiros do Evangelho
(padres, pessoas consagradas e leigos) a promover uma
solidariedade pastoral organica. Na dinamica da exortacéo
pos-sinodal Africae Munus, temos por vocacdo de nos
tornarmos o sal da terra e a luz do mundo (Mt 5, 13-
16) no amago das mudancas socioculturais de maneira
a sermos sinais de esperanca para a familia no mundo
contemporaneo.

Escutando a realidade complexa da familia, quais sdo 0s
seus apelos profundos, que na realidade sdo também os de
Deus que nos envia em missao?

IL 7 : Amudanca antropoldgica

3. A antropologia cultural de varios povos africanos atribui

uma grande importancia a familia. Esta € apresentada como
uma instituicdo divina e social que expressa a dimenséo
relacional do ser humano, constitutiva da sua identidade de
“sujeito e comunidade”. A tomada de consciéncia do valor
eminente da comunidade e da sua relagdo com a identidade
e a realizagdo da pessoa se revela particularmente no
lugar importante reservado ao grupo. As crises da familia
incidem sobre as sociedades e as Igrejas em Africa, a
todos os niveis da expressdo da sua identidade e do seu
desempenho em realizar a sua vocacéo.

4. Afamilia, que de maneira habitual, em Africa e em

Madagascar, ndo se reduz ao pai, & mée e aos filhos,
encontra-se cada vez mais marcada por novas formas de
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individualismoedeindiferenca, comosimpactosda“cultura
da possessao e do prazer” (IL, 8). Assim conhecemos no
nosso continente situacdes de descontinuidade de relagcGes
entre pais e filhos, entre as familias unidas por lacos de
solidariedade historica.

5. Familias nucleares que j& ndo beneficiam do apoio da
grande familia rompem geralmente o seu lagco matrimonial
pelo facto do isolamento. Do mesmo modo, jovens que
ja ndo alimentam verdadeiramente a sua vida a partir da
fonte dos valores da grande familia africana encontram
dificuldades em empenhar-se no matriménio e em dispor-
se ao servico da sociedade e da Igreja. Quando se abrem a
um projecto de matriménio, encontram muitas dificuldades
em preservar a estabilidade do seu lar. Esta situacdo pode
predispd-los ao divorcio.

6. Também conhecemos inimeros casos de familias feridas,
separadas, quebradas e de divorciados. Este fendbmeno é
agravado pelos problemas econémicos e politicos ligados
tanto as nossas proprias responsabilidades quanto aos
efeitos nefastos de uma ordem mundial de enriquecimento
de uns e do empobrecimento dos outros.

7. Estamos imbuidos num contexto “ de contradicdo social e
de fragilidade da familia” (IL, 9 e 10). VVé-se nas familias
situacOes de miséria provocadas pelo desemprego, pela
auséncia de uma habitacdo decente, do servigo educativo
e sanitario, assim como pela modicidade dos salarios.
Podemos acrescer o caso das familias vitimas de violéncias
perpetradas por grupos armados, de instabilidade politica e
do néo respeito da ordem constitucional dos Estados, sem
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esquecer o terror propagado pelos movimentos religiosos
extremistas (os djihadistas, Boko haram, LRA).

Os cuidados e o respeito proporcionados aos doentes e as
pessoas idosas sofrem também dos efeitos nefastos das
mutacOes sociais actuais. Acontece assim que homens e
mulheres enfraquecidos pela idade ndo sejam mais alvo da
atencdo necessaria para o seu bem-estar e sua integragédo
na familia (IL, 9).

Estas mudancas sociais fragilizam muitas vezes a Africa
perante correntes de pensamento contrarias as suas tradicoes
multisseculares e ao ensinamento da Palavra de Deus
sobre o matriménio e a familia. Formas de feminismo e de
expressdes de liberdade individual conduzem a considerar
a “maternidade como um pretexto para a exploracdo da
mulher e como um obstaculo a sua plena realiza¢&o” (IL,
8). Em certas situacOes, o lugar importante que ocupa a
descendéncia torna insuportavel a falta de filho no seio dos
casais. O desejo de ter por todos 0s meios filhos conduz as
pessoas as préaticas de procriacdo medicamente assistidas e
a recorrer a remédios muitas vezes arriscados para a vida
das mulheres.

Acontece que a vida da Igreja seja ela também o teatro
de contradigdes e de fragilidades internas que ndo lhe
permitem sempre de ser para as familias a testemunha de
unidade, de coesdo social e do bem-estar que elas precisam.
As comunidades cristds, embora vivas, tornam-se deste
modo, em certos momentos, o campo de divisdes que néo
favorecem uma vida de fraternidade e de testemunho do
Evangelho da familia.
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11. O clero, as vezes, ndo tem sido para estas comunidades o
reflexo da luz de amor e de comunh&o que elas precisam
para viverem a sua fé.

12. Apesar das grandes mudancas actuais e das situacdes de
pauperismo que ela atravessa, a familia permanece, para
a Igreja, um recurso insubstituivel para a sua vitalidade
e seu renascimento perante os desafios actuais. Portanto,
a familia deve ser objecto de apoio e de preocupacdo da
parte da Igreja. De entre os desafios que a familia lanca a
consciéncia e a Igreja, apontamos neste documento:

a.

[oN

O convite a uma solidariedade humana e a uma
solidariedade pastoral orgénica, a todos os niveis
da sociedade e da Igreja, para que em nenhum lugar
sobre a terra ndo deixemos a familia perder a sua
identidade, a sua forca e a sua vocacao. A familia é o
presente e o futuro da humanidade e da Igreja.

A eficiéncia das novas politicas familiares (Cf. IL,
12) que dependem da responsabilidade das pessoas
em reconhecerem o valor eminente da familia e
em tomarem iniciativas concretas a favor da sua
reconstrucéo.

A grandeza e o caracter divino da pessoa criada a
imagem de Deus, individuo e comunidade, e chamado
por Ele a uma vida em abundancia (Jo 10, 10), para
cada ser humano, qualquer que seja 0 seu sexo, a sua
raca e a sua pertenca social. Tratar-se-ia de contribuir
a pbr fim a tudo o que ndo favorece a realizacdo da
pessoa e da sua vocagdo, nomeadamente as praticas
de exploracdo e o tréfico de seres humanos e a
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reducéo dos trabalhadores, das mulheres, dos jovens
e das criancas na escravatura moderna.

O importante fendbmeno migratério que obriga as
pessoas a deixar 0 seu pais de origem por raz@es
ligadas a instabilidade politica, a guerra, ao controlo
das multinacionais sobre as riquezas do continente,
e que tém por consequéncia a deslocacdo do tecido
familiar, a inseguranca, o desespero, etc.



CAPITULO Il : A FAMILIA E O CONTEXTO SOCIOECONOMICO

IL 12 : Politicas a favor da familia

IL 13. (6) : O desafio da solidéo e da precariedade

13.

14.

[13

Afirmamos que, de maneira habitual, em Africa, “a
soliddo, fruto da auséncia de Deus na vida das pessoas
e da fragilidade das relaces” (IL, 13. (6) ndo faz parte
das grandes pobrezas da cultura actual. A “falta de poder
perante a situacdo socioecondémica que acaba sempre por
esmagar as familias” (IL, 13. (6) representa entre nés
uma das maiores pobrezas do nosso tempo. Este desafio
diz respeito ao mesmo tempo as dificuldades de uns para
produzir as condi¢cdes de uma vida de bem-estar humano
e ambiental integral e as dos outros para promover uma
culturade desenvolvimento fundada nos valores espirituais,

éticos e de solidariedade perante 0os mais pobres.

Aevangelizacdo, em contexto deste género, devera consistir
em convidar os cristdos e as pessoas de boa vontade para
produzir frutos do Reino de Deus nos diferentes contextos
de pobreza, de precariedade que esmagam as familias e as
tornam muitas vezes incapazes de assumir plenamente as
suas responsabilidades espiritual, moral e social. Ela deve
incentivar os governantes para “criar condi¢des legislativas
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e de empregos para garantir o futuro dos jovens e para 0s
ajudar a realizar o seu projecto de fundar uma familia”
(IL, 13. (6). Ela deve sobretudo educar estes para se
tornarem actores de uma ordem econdmica e legislativa de
desenvolvimento humano integral, de acolhimento da vida
nascente, de presenca aos pobres e as pessoas.

IL 14 : O desafio econémico

15.

16.

Na verdade, existem familias, em Africa, vitimas “da
desigualdade econdmica” conforme estd referido no
Instrummentum Laboris, no n® 14. Pior ainda, outras, mais
numerosas, sdo entregues a uma precariedade econémica
“ infra-humana” generalizada. Encontra-se também em
Africa uma desigualdade econdémica tanto quanto grave:
uma maioria de pessoas e de familias vive numa extrema
pobreza, enquanto uma minoria aproveita as riquezas e
0s bens que devem servir para 0 bem-estar de todos. Esta
desigualdade é reforcada por aquela que existe entre 0s
paises ricos e 0s paises ditos em vias de desenvolvimento.

O crescimento na equidade, que recomenda o Papa, requer
despertar as pessoas, desde a formacéo de base nas familias,
ao seu direito & uma vida sa e ao seu dever primordial de
criar as condigdes necessarias da mesma vida, através do
trabalho, da solidariedade fraterna e do comprometimento
a serem actores da transformacéo das estruturas sociais e
promotores de decisfes, de programas e de tudo quanto
favorece o emprego, uma melhor distribuicdo dos
rendimentos e a criacdo de oportunidades (IL, 14 e EG,
204).
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A familia deve entdo saber descodificar os apelos inscritos
no seio do meio social. Um contexto de grande desespero
econdmico, social, sanitario e politico perturba a vocacédo
da familia na Igreja e no mundo.

Tendo em conta os desafios deste contexto, o egoismo, 0
utilitarismo e o hedonismo passam muitas vezes por cima
do amor agape, isto é, 0 amor dom de si, amor gratuito que
se alimenta do perd&o e de esquecimento de si, de presenca
e de acgdo, de solidariedade a favor dos excluidos.

IL 15 : O desafio da pobreza e a excluséo social

19.

20.

21.

A familia é submetida cada vez mais a uma economia
que engendra uma cultura de pauperismo antropolégico,
politico, espiritual e financeiro dos menos ricos. Esta cultura
traz com ela muitas vezes o enriquecimento a despeito
dos mais pobres, a exclusdo, a afirmacao da liberdade na
negacao de Deus, o relativismo...

Uma pobreza assim torna-se dificil de combater devido
a instauracdo e a expansdo, em Africa e no mundo, de
uma cultura dominante caracterizada pela indiferenca, de
teorias e préaticas contrarias aos valores fundamentais do
matrimonio e da familia e do culto do dinheiro. Esta cultura
priva a humanidade do enriquecimento de todas as outras
culturas e assim priva-se ela prépria dos contributos destas
culturas necessarios para 0 seu préprio renovamento.

Al estéd para a Igreja um apelo no sentido de trabalhar para
fazer reconhecer e acolher de maneira efectiva, no seu
proprio seio e no mundo, os valores através dos quais 0s
povos do sul podem contribuir a refundar o mundo, sob
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plano antropoldgico, filoséfico e teoldgico, as correntes de
pensamento sobre a vida humana, a familia, a economia
assim como a relagdo com os outros, com o mundo e
com Deus. Este desafio convida também a encontrar uma
alternativa cultural que envolve de seus valores as teorias
e as praticas alienantes de toda a cultura, se reaproprie dos
meios de comunicacéo e informacéo e forme uma geracao
nova de fiéis e de pessoas de boa vontade empenhados a
por fim a cultura do primado do dinheiro sobre os valores
humanos e espirituais e da “periferizacdo” dos menos
ricos.

IL 16 : O desafio ecoldgico

22.

23.

« Ao Senhor pertence a terra e 0 que nela existe, 0 mundo
inteiro e os que nele habitam”. Tal é a afirmac&o da fé que
encontramos ao longo da Biblia e que confirma a crencga
dos nossos povos de que a terra é o primeiro sinal da
alianca de Deus com o homem. Existe uma relagéo entre a
boa saude da terra e a vida da familia. Como o sublinha o
Papa Francisco, “o contexto que nos circunda incide sobre
a nossa maneira de ver a vida, de sentir e de agir. (...) No
n0sso quarto, na nossa casa, no nosso local de trabalho e no
bairro, utilizamos o0 meio para expressar a nossa identidade”
(LS, 147). O futuro da familia esté ligado ao da terra.

Infelizmente, a terra é agredida cada dia pelo facto da sua
pouca manutencdo, e nomeadamente pela promiscuidade
das populacbes que nela habitam sem respeito das regras
de higiene urbana, pela existéncia de aldeias e de cidades
onde as familias estagnam em bairros insalubres privados
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de agua potavel e de electricidade. De acordo com o
ensinamento do Papa Francisco na Enciclica Laudato si,
as nossas Igrejas devem ser testemunhas da promocao de
uma ecologia integral. A Igreja deve formar as familias e
apelar aos governantes para a criacdo de uma consciéncia
ecoldgica nova que se expressa nas ac¢des concretas.

Em Africa, o desafio ambiental é também marcado pela
super-exploracdo avida da terra que acaba por destrui-la.
Observamos homens e mulheres comerciantes, governos e
grupos econdmicos que, sob pretexto de reduzir a pobreza
e de trabalhar para o desenvolvimento das populacGes
pobres, se empenham em programas de exploracéo,
desapropriam 0s camponeses das suas terras, destroem
as florestas, poluem o meio ambiente e provocam uma
desertificacdo sem precedente. Graves danos sao causados
contra a natureza, as florestas, a flora e a fauna, e varias
espécies correm o risco de desaparecer para sempre (AM,
80).

A instabilidade endémica do continente destabiliza
também o meio ambiente. Assim, as guerras provocam nao
sO0 uma verdadeira hecatombe, mas também uma catastrofe
ecolégica. De facto, a Africa estd sendo ameacada sob
plano ecoldgico.

Para a vida e a sobrevivéncia das familias, das populacdes
e da humanidade inteira, é emergente que a Igreja seja
vanguarda dos programas que dao o primado a ordem ética.
O desafio é de promover uma ética ecoldgica que implica
0 abandono de uma moral utilitarista e individualista e que
visa, como o ensina o Papa Francisco na Enciclica Laudato
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si, a protecgé@o dos bens fundamentais que sdo a terra e a
agua para a vida das geracOes presentes e futuras e para a
paz entre as populacoes.



CarPiTuLO 111 : FAMILIA E INCLUSAO

IL 17-18 : Terceira idade

217.

28.

A atencdo do Instrumentum Laboris para com a terceira
idade, inscrevendo-se profundamente, ao mesmo tempo, na
alma africana, convida a lgreja em Africa a proporcionar,
cada vez mais, as pessoas idosas a importancia que Africae
Munus lhes atribui:

«Em Africa, as pessoas idosas sdo apoiadas com uma
veneragdo particular. Ndo sdo excluidas das familias ou
marginalizadas como noutras culturas. Pelo contrério,
séo estimadas e perfeitamente integradas no seio das suas
familias onde representam o pinaculo. Esta linda realidade
africana deveria inspirar as sociedades ocidentais para que
acolham a velhice com maior dignidade.

A Sagrada Escritura fala das pessoas idosas com
frequéncia. «A coroa dos velhotes, é uma rica experiéncia,
o0 seu orgulho é o temor de Deus» (Ecl. 25, 6). A velhice,
apesar da fragilidade que a caracteriza, € um dom que é
conveniente viver cada dia na disponibilidade serena
perante Deus e 0 proximo. E também o tempo da sabedoria,
pois o tempo vivido ensinou a grandeza e a precariedade da
vida. E, como homem de fé, o velho Sime&o proclama com
entusiasmo e sabedoria ndo um adeus angustiado a vida,
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mas uma acc¢éo de gracas ao Salvador do mundo (cf. Lc 2,
25-32» (AM, 47).

Se nas sociedades ocidentais, 0 nimero de pessoas idosas
tende a aumentar enquanto a natalidade decresce, nas
sociedades africanas, assistimos a um crescimento da
populacdo com uma forte maioria de criancas e de jovens.
Este crescimento ndo se faz em detrimento das criancas e
dos jovens. Estes, na sociedade tradicional, testemunham
um respeito exemplar e uma grande solicitude para com as
pessoas idosas. Nas Comunidades Eclesiais vivas (CEV),
as AssociacOes e as congregacdes religiosas, os fiéis e
pessoas consagradas apoiam, cada vez mais, com cuidados
particulares, os homens e as mulheres avancados na idade.
La onde os valores tradicionais sdo ainda mantidos, 0s avos
representam um grande apoio na educacao dos netos, o que
Ihes faz merecer, de volta, muita atencéo e apoio.

Porém, com as mutacdes sociais, provocadas em Africa
pelos novos padrdes de vida, comeca-se, infelizmente a
observar casos de abandono de pessoas idosas. Até sdo,
em certos lugares, vitimas de exclusdo e de violéncia,
sob acusacdo de bruxaria. Os conflitos que provocam
inimeros deslocamentos de populagdo tornam ainda mais
critica a situacéo das pessoas idosas, em certas regides do
continente. Neste sentido, € conveniente incentivar uma
pastoral da terceira idade para promover a dignidade das
pessoas idosas, valorizar as suas experiéncias e 0S Sseus
contributos a sociedade e a Igreja, favorecendo assim o
didlogo entre as geracdes.
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IL 19 : O desafio da viuvez

31.

32.

Posto que a aliangca matrimonial em Africa envolve ao
menos duas linhagens, a viuvez que advém na vida de um
dos cdnjuges envolve de igual modo todas as familias.
Esta dimensdo comunitaria constitui sem davida uma
vantagem para a gestéo da solid&o inerente a esta separacao
dolorosa. No entanto, por motivos de algumas limitagdes
das tradicOes africanas, a condi¢do de viuvez torna-se as
vezes um peso par as mulheres, obrigadas em certos casos
a submeter-se as prescrigdes rituais que ndo respeitam
a sua fé e até a sua dignidade humana. Os homens, pelo
contrario, tém tratamentos menos coercitivos.

Algreja, empenhada na salvaguarda da dignidade da pessoa
humana, deve combater com firmeza todas as praticas que
ndo honram tanto as tradi¢des culturais africanas auténticas
como o Evangelho. Deve também apelar as autoridades
publicas e os garantes da tradicdo ancestral (chefes de
familia) para combaterem as préticas rituais conducentes
aos maus tratos das vilvas e dos 6rfaos ou situacdes em
que sdo desapropriados de todos os bens a favor da familia
do marido defunto. Recomendamos que as nossas praticas
pastorais desenvolvam estruturas espirituais, psicologicas,
juridicas e morais a favor da promocao dos direitos das
vilvas, dos orfaos sem esquecer a familia do defunto.

IL 21-23 : O desafio da deficiéncia

33.

A questdo da deficiéncia coloca-se em Africa sob varios
aspectos. A nivel cultural, certas formas de malformacéo
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sdo encaradas como uma maldicdo, gerando praticas
de exclusdo. Acontece as vezes em certas regifes que
as legislacbes ndo protejam suficientemente as pessoas
com deficiéncia, ao ponto de terem a sua vida em perigo.
Levando a luz do Evangelho a estas zonas, a Igreja deve
fazer-se protectora de toda a vida humana, sobretudo dos
mais frageis, anunciando sem cessar que todo o ser humano
é criado a imagem e a semelhanca de Deus, e, a este titulo,
tem uma dignidade inalienavel.

Para as outras formas de deficiéncia que ndo sao
estigmatizadas pelas tradi¢cbes culturais, a rede de
solidariedade familiar deveria contribuir a minimizar o
risco de soliddo. Mas o desafio aqui é sobretudo o do apoio
material: cuidados custosos, material de mobilidade, etc.
Quando as estruturas familiares encontram elas proprias
situacOes de precariedade como € o caso frequentemente
nos bairros de lata africanos, as pessoas com umadeficiéncia
sdo entregues a si proprias e passam a maior parte do seu
tempo a mendigar nas encruzilhadas das cidades. A Igreja,
através das suas redes caritativas, aplica-se ao maximo em
proporcionar assisténcia a estas pessoas e sobretudo em
trabalhar para a sua reinsercéo social. O envolvimento das
CEV € aqui de grande importancia.

IL 24 : O desafio das migracoes

35.

A histéria da humanidade constrdi-se, desde as origens,
sob o fluxo dos movimentos migratorios. Os migrantes
contribuem ao desenvolvimento dos povos de acolhimento
e das populagbes em deslocamento, quando d&o lugar
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a solidariedade, ao respeito dos direitos e deveres de
uns e outros, na aceitacdo muatua e na cooperacdo para
criar sociedades de bem-estar e de complementaridade
para todos. Infelizmente, os encolhimentos identitarios,
o individualismo, a indiferenca, assim como a ordem
econdémica e politica que prevalece nas sociedades
contemporaneas fazem perder a humanidade esta riqueza.

Por causa de situaces dificeis, muitas familias sdo
obrigadas a diversas formas de migracdes. Os fluxos
migratdrios que marcam hoje a historia da Africa geram,
infelizmente, humilhacgdes, tratos desumanos (trabalho
domeéstico servil, prostituicdo, trafico de 6rgdos) e toda a
forma de desprezo da dignidade dos seus filhos.

Felicitamos e encorajamos as pessoas e 0S 0rganismos
que se envolvem no acolhimento dos migrantes. Porém,
qualquer que sejam 0s interesses que se queira proteger e
as razBes que estdo na base das migragdes, ninguém tem o
direito de tratar os migrantes como «menos homens» e 0s
manter numas condicdes de vida infra-humanas. Ninguém
deve ficar indiferente e insensivel a condicdo das pessoas
que decidem deixar o seu pais, assim como ao dever para
todos de ver nelas uma oportunidade par incentivar a
criacdo de sociedades novas.

As sociedades africanas devem trabalhar para criar, no seu
territorio, condi¢Ges de uma vida decente e estavel, capaz
de favorecer um desenvolvimento integral e migragdes
enriquecedoras para si e para 0s outros. A Igreja é chamada
a prosseguir a sua pastoral dos migrantes no apoio que tem
dado a estes e despertando as consciéncias dos dirigentes
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politicos e dos cidaddos para criarem na sua propria
terra condicOes de uma vida de realizagdo humana e de
acolhimento das pessoas e das familias migrantes.

IL 28. (7) : Alguns desafios particulares

39.

40.

41.

A familia em Africa encontra desafios particulares de entre
0S quais citamos :

a. Apoligamia

Nas tradi¢des africanas, a poligamia € tolerada e encontra-se
expandida em varias sociedades. No entanto, a monogamia
permanece a norma em varias regifes africanas. A VI?
Assembleia plenédria do SCEAM convida precisamente
a promover a dimensdo monogamica do matriménio em
Africa que estd conforme ao ensinamento da Sagrada
Escritura sobre a unicidade e a indissolubilidade do
matriménio: « A atitude pastoral perante os poligamos
[...] deve evitar tudo o que pode aparecer como um
reconhecimento da poligamia [...] pela Igreja »*.

Os poligamos, que participam da vida eclesial, ndo
esperam de maneira habitual da Igreja que sejam aceites
aos sacramentos com o seu estatuto matrimonial. Antes,
procuram na Igreja a forca espiritual ou a graga divina, o
ensinamento e 0 apoio necessario para uma vida realizada
e préspera. Esperam, no ocaso da sua vida, poder se
reconciliar com Deus e a Igreja. O caso que muitas vezes
chama atencdo a acgdo pastoral da Igreja é o dos poligamos

! Sceam, « Recomendacao sobre o matrimonio e a vida da familia dos cristdos em
Africa », Yaoundé, 1981.
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convertidos e que desejam receber os sacramentos de
iniciacdo cristd. O documento «A familia nosso futuro»
recorda que «a pratica proposta actualmente pela Igreja
consiste em escolher uma das mulheres». O mesmo
documento faz observar que «certos casos solicitariam
uma particular e uma corajosa atencdo dos pastores
chamados, como o apdstolo Paulo, a exercer o poder que
Jesus confiou-lhes para discernir e encontrar as respostas
em adequacao com estas situagdes» (FNF, 24).

Este desafio convida a Igreja a um acompanhamento
pastoral dos poligamos e a ser ao seu lado testemunha da
misericordia divina, exortando-lhes todavia a converséo.

b. O matrimonio por etapas

O matrimonio por etapas ndo designa uma pratica que
confirma as propriedades do matrimonio antes da sua
celebracdo efectiva e valida. Também néo € sinénimo de
concubinato e nem de coabitacao antes do casamento. Trata-
se de uma pratica segundo a qual a alianca matrimonial,
como tudo o que diz respeito a existéncia humana, ndo
pode se realizar, de maneira construtiva e auténtica, sem
uma iniciacdo prévia. Esta iniciacdo ndo introduz os
futuros casados na vida do matriménio, mas os prepara a
esta realidade, a vista das suas familias respectivas e da
sociedade. O seu interesse de proporcionar aos futuros
casados uma preparacdo ao matrimonio que tenha em
conta as dimensdes humana, social, econémica, espiritual
e comunitaria. O desafio é a evangelizacdo desta cultura
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pela presenca da Igreja doméstica e dos diferentes agentes
pastorais a este processo.

«As diferentes etapas costumeiras colocam em relevo e
protegem a seriedade do casamento. Elas nos convidam
portanto a tomar em conta, na celebragdo do sacramento, a
dimensdo dindmica, humana e comunitaria do matrimonio.
Deseja-se porém a implicancia das familias tanto na
preparacdo quanto na celebracdo do matrimonio de tal
modo que participem na escolha e no consentimento dos
conjuges, sem todavia impedir o exercicio da liberdade de
escolha destes quando retinem condic¢des da sua expressao
auténticax.

O SCEAM convida a «ver como celebrar de maneira crista
este processo (do matrimoénio) e encontrar 0 momento
decisivo em que pode intervir a forma candnica para
eliminar a dicotomia actual entre a formacandnica e a forma
costumeira»?. Recomendamos que o caracter dindmico do
matriménio, os seus valores e as suas expectativas sejam
considerados para o reconhecimento canonico e a validade
do casamento. Foi o caso, no Ocidente, quando o Papa
Alexandre 111 fez sua a posic¢éo dos latinos e dos germanos
para ligar a validade e a indissolubilidade do matriménio
cristdo ao consentimento matuo e a consumacao (FNF, 27).

IL 29. (8) : A familia e os filhos

46.

Os filhos encontram a sua realizacdo geralmente no seio
das familias unidades. Muitos s&o infelizmente vitimas
de situacOes de separacdo dos seus pais. Este fendmeno

2 lbid, §2.2.3.
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agrava quando os filhos vivem nas familias monoparentais
ou divorciados novamente casados, sem 0 apoio € 0
acompanhamento dos outros membros das suas familias
paternais ou maternais. O caso dos «filhos que nascem fora
do casamento» (IL, 29. (8)) é também inquietante.

A solucdo a este problema depende da formacéo dos
homens e sobretudo das mulheres, desde a sua infancia,
a maturidade afectiva e a responsabilidade ética nas
diferentes etapas do seu crescimento e num meio social
fortemente marcado pela mentalidade do prazer. Deve-se
sobretudo ajudar as criangas a descobrir a importancia de
uma familia harmoniosa para 0 seu bem-estar e criar ao
mesmo tempo, para eles, um espaco de reconstrucao de si e
de insercao familiar construtiva. Os programas televisivos,
os diferentes meios de luta contra a soliddo, assim como
0s jogos de integracdo social deverdo ser aproveitados
para proporcionar estes bens as criangas. A Igreja devera
ajudar ao mesmo tempo uns e outros a descobrir que as
separagdes, os divorcios e as «familias» monoparentais
ndo representam o ideal.

Este desafio chama a Igreja a mostrar-se mais proxima dos
conjuges e dos pais para ser testemunha da verdade que se
conjuga com a misericordia para que se sintam acolhidos e
sejam capazes de superar toda a situacao de destabilizacéo
e evitar a seus filhos sofrimentos e feridas que obrigam
muitos a ir para rua e a expor-se a exploragdo sexual.

A Africa conhece muitas vezes, infelizmente, situacdes de
guerra e de terrorismo, que provocam diferentes dramas
sociais. Trata-se de combater as suas causas internas e
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externas que trazem o travdo ao exercicio do papel da
mulher na familia, na sociedade e na Igreja.

IL 30 : O papel (e a missdo) da mulher

50.

51.

52.

A mulher representa o recurso principal das culturas a
promover para responder a todos os desafios relativos a
sua propria libertacdo e ao bem da familia. O anuncio do
Evangelho da familia devera contribuir para extinguir, no
seu seio e no mundo, as praticas contrarias ao respeito
da dignidade da mulher e ao exercicio do seu papel na
sociedade (marginalizacdo, inferiorizacdo, submissdo as
tradicdes alienantes, a mutilacdes genitais, etc.).

Os factores culturais da opressdo das mulheres na
reparticdo das tarefas e as praticas que limitam o seu
contributo na procriacdo e na fecundidade espiritual e
moral da humanidade, prejudicam a sua emancipacgdo
auténtica. Em Africa, a Igreja deve ser vigilante para que
a educacdo feminina e a ac¢do para o bem-estar da mulher
ndo sacrifiguem nenhuma das dimensbes da dignidade,
do papel da mulher na sociedade e na Igreja e que nédo
sejam novas formas de opressdo dela na cultura actual.
No nosso continente, a liberdade da mulher com relacao
a procriacdo conduz a uma mentalidade contraceptiva e
abortiva crescente. Porém, o desejo de ter filhos “a todo
custo” estad na base do recurso cada vez mais a procriacdo
medicamente assistida e a remédios tradi-terapeutas.

Recomendamos que a lIgreja forme mulheres a uma
emancipacao e a uma concepcao da maternidade que nédo
transformem a liberdade e do desejo de filhos em bens
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absolutos procurados por todos 0s meios possiveis. Assim,
«a intervencdo (das mulheres) no processo de deciséo,
sua participacdo, ndo s6 formal, no governo de certas
instituicdes, sua implicacdo na formacdo dos ministros
ordenados» (IL, 30) serdo ao beneficio da sobrevivéncia da
humanidade e da construcdo de uma sociedade de relagGes
de igualdade, de fraternidade e de complementaridade
entre o homem e a mulher.






CaAPiTULO IV : FAMILIA, AFECTIVIDADE E VIDA

IL 31. (9) : Aimportancia da vida afectiva

53. O contributo das ciéncias humanas, nomeadamente o da
psicologia, nos informa sobre o papel fundamental da
afectividade no processo de aprendizagem, do bem-estar
psiquico e da realizagdo do ser humano. Observamos
atonitos, em Africa, a alegria de viver de muitos homens
e mulheres, enquanto estdo mergulhados em situagdes as
vezes de uma extrema pobreza. A alegria expressa por
estas pessoas nos ensina sobre a importancia das relages
afectivas de qualidade no seio das estruturas familiares,
fundadas na gratuidade, no dom de si e na reciprocidade.
O Africano se define, entre outros, na relagédo ao outro,
no meio de uma dinamica de reciprocidades afectivas. As
familias deveriam ser espagos privilegiados destas relagdes
afectivas humanizantes e socializantes.

IL 32-33. (10) : A formacéo da afectividade

54. A formacdo da afectividade ndo deve somente depender de
uma aprendizagem social ou observacional. E necessario
implementar um acompanhamento sistematizado sobretudo
em relacdo as pessoas que entram de maneira precoce em
situacbes matrimoniais, assim como aos adolescentes
que descobrem as transformacdes do seu corpo e fazem
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a experiéncia do despertar da sua sexualidade. Por outras
palavras, a formacéo da afectividade implica uma educacéo
sexual que toma em conta um melhor conhecimento
do corpo, uma gestdo responsavel da afectividade a
luz do Evangelho e uma aprendizagem dos valores de
convivialidade.

E necesséario sensibilizar os jovens ao facto de que a
afectividade, se ndo se acautelarem, pode ser um lugar
de feridas profundas que podem afectar uma vida
inteira. Muitos jovens recorrem a internet para ali buscar
simplesmente métodos ou técnicas sexuais, pondo de
lado as exigéncias do amor e da comunhdo que dao
sentido a sexualidade. A presenca da Igreja nos meios de
comunicacdo, nomeadamente na internet é urgente, a fim
de criar e prop0r aos jovens “sites” capazes de contribuir
na formacéo da sua personalidade, da sua identidade crista
e da sua humanidade segundo os designios de Deus.

E portanto urgente que a pastoral da familia aborde com
mais insisténcia as questbes ligadas a afectividade e a
sexualidade na vida dos casais, recordando a finalidade da
sexualidade. Isto implica a promocdo auténtica da mulher,
um melhor conhecimento do ensinamento da Igreja, uma
maturidade humana efectiva e uma formacéo espiritual
aberta a esperanca.

De igual modo, a pastoral familiar deve estar mais atenta
a educacdo afectiva e sexual dos jovens. O que permitiria
evitar a precocidade das relacOes sexuais ou a procriacao
incontrolada ligada a ignorancia. Sem desrespeitar o dom
da vida, é conveniente também formar a paternidade e a
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maternidade responsaveis, na 6ptica de Humanae Vitae (cf.
FNF, 31-34).

58. Para ser mais pertinente, a formacao da afectividade requer
ferramentas tedricas no dominio psicolégico, pedagdgico,
medicinal, etc. (IL, 32). Uma formacdo de qualidade que
tem em conta estas ferramentas é um antidoto a uma
afectividade patologica que se manifesta diversamente pela
comercializacdo do corpo, a prostituicdo, a afectividade
narcisica e instavel, as praticas sexuais que nao respeitam
a dignidade humana.

IL 35. (11)-36 : O desafio para a pastoral

59. Diante de todos estes desafios, a pastoral familiar deve
em primeiro lugar ser uma presenca humana, evangélica e
profética no seio dos sofrimentos polimorfos dos homens e
das mulheres do nosso tempo. Em seguida, a sua palavra de
verdade e de esperanca deve encontrar o seu fundamento
numa antropologia cristd que parte da convicgédo de que o
«homem vem de Deus» e volta para Deus, no término de
uma existéncia vivida em harmonia com o seu Criador.

60. Enquanto co-criador, 0 ser humano deve viver nesta
dimensdo da sua identidade profunda na fidelidade a
uma vida conjugal exemplar, através da expressao de
uma paternidade e maternidade responsaveis, condicdo
indispensavel para a construcdo de familias estaveis e
sociedades equilibradas.

3 Sceawm, « Recomendagdo sobre 0 matrimonio...», 2.3.2 et 2.3.3.
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De certo, a Igreja que escuta os desafios da familia deve
também ter em conta a diversidade das situacdes concretas,
sobretudo as dos poligamos empenhados nos processos de
conversdo, as jovens maes sos, as mulheres casadas pela
Igreja, mas cujos maridos meteram-se ulteriormente em
situacdes de poligamia, as mulheres ndo desejadas pela
familia do seu esposo e que acabam por deixar o tecto
conjugal, etc.

A imagem de Cristo que veio para os «doentes e n3o para os
sdos» (Mt 9, 13), a Igreja é chamada a mostrar um olhar de
compaix&o e a ter uma atitude de proximidade em relacéo
aos que estdo longe, isto €, as pessoas que se encontram
em situagdes de afastamento sacramental, nem sempre por
vontade prépria mas por razdes de comportamentos de
terceiros ou por causa de circunstancias ndo desejadas.



SEGUNDA PARTE

O DISCERNIMENTO DA VOCACAO
FAMILIAR

CapPiTULO I : O OLHAR SOBRE JESUS E A PEDAGOGIA DIVINA

NA HISTORIA DA SALVACAO

IL 37. (12) : O olhar sobre Jesus e a pedagogia divina na
historia da salvacéo

IL 38. A Palavra de Deus na familia

63. Partilhamos a fé e a esperanca segundo a qual novas
possibilidades se abrem a nos face aos desafios pastorais
da evangelizacdo da familia, hoje e amanha. As mesmas
gragas vao também aos casais, as familias em dificuldade,
as criancas, aos homens e mulheres que vivem experiéncias
boas e aqueles que se encontram em situacdes dificeis. Na
contemplacéo, adoracdo, a Igreja que evangeliza e que se
deixa também evangelizar deve reconhecer a ternura, a
misericordia de Cristo para com ela, do mesmo modo para
com as pessoas ao lado das quais ela deve ser testemunha
da «verdade, da paciéncia e da misericordia de Deus»



42

64.

O FUTURO DA FAMILIA, NOSSA MISSAO

(IL, 37. 12), anunciando ao mesmo tempo as exigéncias do
reino de Deus.

Uma Igreja em conformidade com estes pressupostos deve
alimentar-se da Sagrada Escritura e ensinar aos fiéis, aos
homens e mulheres de boa vontade e as familias a «colocar
em evidéncia o valor central do encontro com Cristo» (IL,
38) e a estabelecer «uma relacdo vital com a Palavra de
Deus» (IL, 38) que, através da Lectio divina, se torna «<uma
fonte de inspiracdo para a ac¢do quotidiana» (IL, 38). A
familia é o espaco privilegiado onde os jovens iniciam-se
a Palavra de Deus e aos valores cristdos. Compreende-
se entdo que o dever de anunciar o Evangelho compete
em primeiro lugar aos pais, depois a familia larga e as
comunidades cristas.

IL 39. (13) : A pedagogia divina

IL 40 : Matrimonio natural e plenitude sacramental

65. Os homens e as mulheres acolhem o matriménio natural

das origens nos valores, nas instituicdes e nas tradicoes
culturais do seu povo. A compreensdo da novidade do
sacramento nupcial cristdo, na continuidade do casamento
natural das origens, opera-se, em verdade, quando a Igreja
acolhe e impregna, do interior, a concepcao e a celebragédo
do matrimoénio de cada povo da terra dos valores do
Evangelho. A Igreja é chamada a descobrir «com alegria
e respeito as sementes do Verbo que ali se encontram
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escondidos» (IL, 39. (13); AG, 11). Assim, todos 0s povos
devem beneficiar da atencdo que a Igreja destina a cultura
do matriménio no Ocidente e no Oriente, acolhendo e
cristianizando os ritos e 0s gestos nobres da sua concepcao
e da sua celebracdo do laco conjugal.

Todas as Igrejas particulares, que constituem a sua unidade
e a expressam nos diferentes contextos historicos hoje,
devem, na mesma perspectiva, contribuir ao renovamento
do seu pensamento e da sua pastoral do matrimonio, da
familia, enriquecendo-a dos recursos culturais e das
experiéncias eclesiais do seu meio de evangelizacao.

IL 41. (14) : Jesus e a familia

67.

68.

A Igreja ndo pode se afastar do ensinamento de Jesus
Cristo sobre a unidade e indissolubilidade do matriménio
(Mt 19, 6). Em Jesus Cristo, todas as culturas e tradicdes
sobre 0 matrimonio encontram o seu cumprimento. A lei
de Moisés que autorizava a ruptura do laco conjugal esta
caducada com o cumprimento da Revelacéo na sua Pessoa.
Do mesmo modo, as teorias e as praticas culturais, no
passado e hoje, em Africa e no mundo.

No testemunho da misericordia de Deus em relacdo aos
casais e pessoas que vivem todo o tipo de experiencias
dentro como fora das familias, a Igreja ndo pode abandonar
a sua misséo de ser a testemunha da verdade manifestada
em Cristo.
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IL 42 : A indissolubilidade, dom e dever

IL 43 : O estilo da vida familiar

69. O discurso da Igreja sobre 0 matriménio e a vida familiar

tocara o coracdo das pessoas e contribuira a transformar as
praticas e as situacdes sociais na medida em que exprime
em termos novos a indissolubilidade do matriménio e
as exigéncias da vida familiar. E necesséario descobrir
a importancia de uma linguagem simples que exprime a
uns e outros os valores de respeito e de confianga mutua,
de acolhimento e de gratiddo reciproca, de paciéncia e de
perddo (Cf. IL, 43). As tradicdes africanas sdo ricas de
imagens metafdricas, de ditados, de contos e de rituais de
celebragdes cultuais e culturais da vida, dos quais a Igreja
se pode enriquecer na perspectiva de renovamento do seu
pensamento e nos seus modos de testemunhar o Evangelho
da familia.

IL 45 : Unido e fecundidade dos conjuges

70. N&o se deve dissociar o aspecto da unidao do aspecto da

procriacdo do matriménio. Cada um destes aspectos pode
ser afectado pelo orgulho que encolhe o casal sobre si
proprio, rejeitando a procriacdo ou manifestando o desejo
de filho para uma satisfacdo pessoal. A Igreja, em Africa
e talvez pelo mundo fora, deve estar atenta a este desafio,
pois isto conduz certos casais a ndo desejar ter filhos ou
0 menos possivel para gozar da vida ao maximo. Outras
pessoas conformam-se com as tradi¢Oes natalicias egoistas
e procriativas irresponsaveis. Compete a Igreja afirmar, em
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termos inéditos, o valor do filho no casal e o dever para 0s
conjuges e todos os membros da familia de promover um
amor e uma vida de comunh&o marcada pelo dom de si e
pela gratuidade no acolhimento dos bens do matriménio.

IL 46. (16) : A familia imagem da Trindade

71. A familia estd desde a origem no plano de Deus e também
no projecto do que ela deve tornar-se dentro do processo
da divinizacdo do homem que é a finalidade da relacédo
de alianca entre Deus e a humanidade. Alids, o Antigo
Testamento recorre a imagem da relacdo matrimonial para
falar da relacdo entre Deus e 0 seu povo. Do mesmo modo,
no Novo Testamento, quando esclarece a relacdo de Cristo
a Sua Igreja (cf. Os 2,20-25 ; Jr 2,2 ; 3,1-13 ; Is 54,4-8
e Ef 5,22-23). Mas antes de tudo, Deus é em Si proprio
«familia» no sentido de que as relacbes de comunhdo e
de amor no interior da Trindade, expressdes de natureza
tipicamente divina, traduzem na realidade relac6es de tipo
familiar. Desta feita, a Trindade é o prototipo da familia e
a familia encontra-se em Deus. O que significa dizer que
o facto de que em Deus hé trés pessoas conduz a conceber
a divindade como familia. Por outro, a Trindade é a fonte
da familia. De facto, os baptizados que se unem no lago
matrimonial sdo chamados por Deus, marcados do selo do
Espirito e configurados com Cristo. O amor que 0s une,
no qual sdo chamados a crescer, € ele proprio expressao
do ser de Deus e dom de Deus: «O amor de Deus de Deus
foi derramado em nossos coracdes pelo Espirito que habita
em nés (cf. Rm 5,5). Pelo Espirito, Dom reciproco do
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Pai e do Filho, o matrimonio é constituido e vivido como
sacramento do amor indissolivel entre o Filho e a familia
que imprime também a Igreja o caracter «familia», dai a
eclesiologia de Igreja-Familia de Deus.
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IL 47. (17) : A familia nos documentos da Igreja

72.

73.

Para além dos aspectos sublinhados no I’Instrumentum
Laboris a propdsito do ensinamento permanente da Igreja
sobre 0 matrimonio e a familia, apontamos alguns pontos
relativos ao servico do perd&o, da reconciliagdo e da vida.

a. Afamilia, laboratério de humanizacéo

Num mundo marcado pela cultura dos conflitos, em que o
outro é considerado como um inimigo, um concorrente ou
um escabelo dos pés, a familia, «santuario da vida» e «célula
vital da sociedade e da Igreja», é o lugar propicio para a
aprendizagem e a pratica da cultura da fraternidade, do
perddo, da paz e da reconciliacdo. «Numa vida familiar s,
faz-se a experiéncia de certas componentes fundamentais
da paz: a justica e 0 amor entre irmédos e irmas, a funcao de
autoridade manifestada pelos pais, o servi¢o afectuoso em
relacdo aos membros mais fracos porque ainda pequenos,
doentes ou idosos, a ajuda mutua perante as necessidades
da vida, a disponibilidade a acolher o outro e, se for
necessario, perdoar-lhe. E por isso, a familia é a primeira e
insubstituivel educadora da paz» (AM, 43). Ela deve tornar-
se um laboratério de humanizacdo. E a partir da familia
que se aprende a tecer na sociedade, desde a infancia, o0s
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lacos de paz e de harmonia através da educacdo aos valores
morais e espirituais.

Também a familia precisa de ser protegida e defendida
para que retorne a sociedade o servi¢o que esta espera dela,
isto é, dar-lhe homens e mulheres capazes de construir um
mundo de paz e de harmonia.

b. A familia aberta a sociedade

O matriménio, pela sua natureza, ndo se reduz ao casal,
na medida em que tem por missdo especial de perpetuar
a humanidade. De igual modo, por natureza, a familia
ultrapassa os limites do lar: ela é orientada para a
sociedade. O Papa Jodo Paulo Il recordava justamente que
«a familia tem lacos orgénicos e vitais com a sociedade
porque constitui para ela a fundacéo e a sustenta sem cessar
realizando o seu servico da vida: é no seio da familia, de
facto, que nascem os cidaddos e é na familia que fazem a
primeira aprendizagem das virtudes sociais, que sdo para
a sociedade a alma da sua vida e do seu desenvolvimento.
Assim, pela sua natureza e sua vocagdo, a familia, ndo se
encolhendo sobre si propria, abre-se as outras familias e a
sociedade, desempenhando deste modo o seu papel social»
(FC, 42).

As familias cristds sdo chamadas a serem verdadeiras
Igrejas domésticas que possam contribuir para 0 progresso
da sociedade na perspectiva duma vida mais fraterna. Desta
maneira se operara a transformagdo das nossas sociedades
pelo Evangelho que testemunham as familias.
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IL 48 : A dimensao missionaria da familia

77. Para 0 Papa Bento XVI, «a missdo educativa da familia
cristd é um verdadeiro ministério, pelo qual o Evangelho é
transmitido e difundido, de tal modo que a vida familiar no
seu conjunto torna-se caminho da fé e até um certo ponto
iniciacdo crista ou escola de vida no seguimento de Cristo»
(AM, 46). Na familia consciente de um dom deste valor,
como o escreveu o Papa Paulo VI, «todos os membros
da familia evangelizam e sdo evangelizados.». Também,
em virtude deste ministério de educacdo, os pais sao,
através do seu testemunho de vida, 0s primeiros arautos
do Evangelho junto dos seus filhos. Tornam-se plenamente
pais no sentido de que engendram nao sé a vida segundo
a carne mas também a vida segundo o Espirito. Por isso,
0s pais ndo podem abandonar esta missao fundamental de
serem evangelizadores dos seus filhos.

IL 51 : A familia em oracéo

78. Amissdo de Cristo funda-se no encontro frequente e regular
com o Pai. E observando Jesus orar que os ap6stolos lhe
pedem de os ensinar a orar. De igual modo, a comunidade
age como o seu Senhor que o terceiro Evangelho mostra
constantemente em oragdo. Assim, a familia deve ser um
lugar de oracdo (AM, 45). Conceder, em familia, o seu pleno
lugar a oracdo pessoal e comunitaria significa respeitar um
principio essencial da visdo cristd da vida: o primado da
graca. A oracdo nos recorda constantemente o primado de
Cristo e, em ligacdo com ele, o primado da vida interior e
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da santidade. A oracédo permite a Palavra de Cristo passar
por nés com toda a sua forca.

Por isso, a leitura atenta e a escuta assidua da Sagrada
Escritura no seio das familias s@o necessérias. Os casais
serdo ajudados a dar um lugar central a esta oracdo em
familia. Serdo iniciados a uma oracgdo viva que é encontro
em verdade com o Deus de Jesus Cristo. Valorizar-se-4 a
dimensao litdrgica da oracdo e da celebracdo em familia.

IL 54. (21) : A indissolubilidade do matrimdnio e a alegria
de viver junto

80.

81.

82.

O Instrumentum Laborisinsiste sobre o caracterindissoltvel
do matrimdnio. A esta época em que a familia é vitima de
numerosas forgas que tentam destrui-la ou deformé-la,
proclamamos com convicgéo alegre a Boa Nova sobre a
familia fundada no lago irrevocavel que engaja 0 homem
e a mulher ao amor na totalidade do seu corpo e do seu
espirito. Quando o Senhor diz: «No principio, ndo era
assim» (Mt 19,8), refere-se a verdade sobre o matrimonio
que, nos designios de Deus, exclui o divorcio.

Em Jesus Cristo, Nova alianga, 0 matrimoénio adquire a sua
verdadeira dimensdo. A sua incarnacdo e a sua vida familiar
com Maria e Jose, no lar de Nazaré, constituem o modelo
de toda familia. O amor dos cbnjuges, através de Cristo, €
portanto chamado a ser como o seu: total, exclusivo, fiel e
fecundo.

E importante fazer entender a todas as familias as palavras
do Papa Jodo Paulo Il na sua Mensagem as Familias
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africanas: «E conformando-se com Cristo, que se entregou
por amor pela Igreja, que os cdnjuges ascendem, dia apds
dia, ao amor de que fala o Evangelho, «<Amai-vos como vos
amei», e mais ainda com a perfeicao da unido indissoltvel
a todos os niveis. Os cOnjuges cristdos prometeram
comunicar-se tudo o que sio e tudo quanto tém. E o contrato
mais audacioso que seja, 0 mais maravilhoso também”
(Jodo Paulo 11, Mensagem as Familias africanas, 4).






CapriTuLO Il : FAMILIA E CAMINHO PARA A SUA PLENITUDE

IL 56 : O mistério criatural do matrimoénio

83.

IL 57

84.

Aalianca matrimonial representa para as culturas africanas
uma instituicdo social de primeira ordem. Através da
unido de um homem e de uma mulher, sdo na realidade
comunidades inteiras que entram numa alianga, pondo
em comum 0S seus patrimonios materiais e imateriais.
A lIgreja consciente de que o homem é ontologicamente
relacdo, olha com benevoléncia esta instituicdo tradicional
onde ela discerne tracos de semina Verbi. Os numerosos
catecimenos adultos que a Igreja em Africa acompanha
até a fonte baptismal na noite de Pascoa sdo, na maioria,
empenhados em lagos matrimoniais desta natureza, e que o
baptismo leva a sua plenitude sacramental.

A situacdo dos casais que contrairam o matriménio
tradicional e que ascendem a fé crista deve ser distinguida
da dos cristdos casados sO na conservatoria e dos cristaos
que vivem em concubinato. Estes Gltimos sdo objecto de
uma pastoral particular segundo a natureza das razées que
retardam a celebracdo do seu matrimoénio. As razdes sdo
sempre de ordem material ou cultural: a incapacidade de
pagar um alambamento que, cada vez mais, perde 0 seu
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caracter simbdlico para tornar-se um fundo de negédcio
para certas familias pouco escrupulosas, ou a procura de
um casamento sumptuoso.

IL 58. (23)-59 : Verdade e beleza da familia e misericordia
para com as familias feridas e frageis

85. A familia est& no plano de Deus desde a cria¢do. Entra no
projecto de Deus sobre a humanidade. Representa assim
um bem para a humanidade e a Igreja. Perante as pessoas
que vivem costumeiramente ou que se encontram unidas
civilmente, casais mergulhadas em dificuldades, com o
risco de uma dolorosa separa¢do, homens e mulheres em
situacdo de divércio, mas abertos a vida eclesial, a Igreja
deve fazer sua a pedagogia divina que consiste na presenca
e no acompanhamento das pessoas nas suas experiéncias
de vida humana, familiar, cultural, social e religiosa. Esta
pedagogia é a de um Deus que convida ao dialogo, a
compaixao, a conversao.

IL 59. O lago intimo entre Igreja e familia

86. O testemunho das familias que permaneceram fiéis aos
ensinamentos do Evangelho deve ser posto em relevo,
pois SO as experiéncias vividas e crediveis tém a forca
de incentivar os jovens para vencer o seu medo ou a
sua hesitacdo perante a perspectiva de um engajamento
definitivo. A Igreja em Africa estd muito atenta a esta
dimensdo. Faz participar tais familias na sua pastoral
familiar, principalmente na preparagdo dos noivos ao
matrimonio, no acompanhamento dos jovens casais.
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87. O cddigo do direito candnico pede que 0 matrimonio seja
celebrado (consentimento matuo) perante testemunhas. A
recepgdo deste ensinamento no espirito conciliar expresso
em AG, 22 permitiu, na maioria das comunidades eclesiais,
a escolha de «casais cristdos exemplares». E para além de
serem testemunhas do matrimdnio, espera-se deles que
sejam modelos de vida e guias que acompanham 0s jovens
casais.

88. Recomendamos que esta pratica seja promovida e que a
Igreja desenvolva uma pastoral que incita 0s novos casais a
escolher como testemunhas modelos de vida cristé e que se
tornem por sua vez exemplos vivos da fidelidade conjugal
nas CEV e a sociedade.

89. As CEV e as pardquias estdo envolvidas na celebracéo dos
jubileus de prata, de ouro, de diamante de matriménio.
Estas grandes festas que, as vezes, tomam uma dimensao
diocesana com a presenca do Bispo s&o ocasido do anincio
da Boa Nova da familia e de uma exortacéo feita aos jovens
a empenhar-se na vida matrimonial e a permanecerem fiéis
a este compromisso. Deste modo reforca-se também a
consciéncia de que a Igreja é um bem para a familia e esta
um bem para a Igreja.

IL 62. (25)-64 : Ajudar a alcancar a plenitude

90. O matrimonio nas tradigdes africanas é ao mesmo tempo
um evento social, comunitério, religioso e cosmico.
Mas ndo pode alcancar a sua plenitude que na medida
em que é celebrado e vivido na perspectiva crista.
Recomendamos que a Igreja, pelos seus ministros, seja
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presente a cada momento do «matrimonio por etapa» e
acompanhe o processo da constituicdo do lago conjugal
para abri-lo a Cristo e eleva-lo a dimensdo sacramental do
matrimonio cristdo, com tudo o que implica como dever e
responsabilidade.

A alianca matrimonial, em Africa, ndo é um acto isolado
que depende s6 da responsabilidade de um homem e de uma
mulher, manifestando o desejo de unir-se. Trata-se de um
encontro, de uma unido-comunh&o, de uma alianga entre
duas familias, a do esposo e a da esposa. Esta dimensdo
comunitaria constitui um baluarte e permite consolidar
o lagco matrimonial, caso apareca dificuldades no seio do
casal. A Igreja pode inspirar-se deste valor para recordar a
virtude evangélica do dialogo, do perdéo e da reconciliacéo
entre 0s cbnjuges e a dimensdo comunitaria e eclesial das
suas necessidades.

IL 65 : Os jovens e o receio de casar

92.

O matrimonio religioso € geralmente vivido pelos jovens
como «uma corda ao pescoco», segundo a expressdo
corrente. A desconfianca de tantos jovens em optar
definitivamente pelo lago conjugal esta sobretudo ligada a
ideia ou ao principio de indissolubilidade do matrimonio e
ao respeito que expressam relativamente a este principio.
E necessario, perante esta situacdo, uma pastoral familiar
que insista sobre as promessas de proteccao e de béncédo
particulares que recebem aqueles que casam sob o olhar
de Cristo. E também fundamental que a Igreja recorde aos
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jovens o sentido do engajamento definitivo, como dado
constitutivo do agir responsavel do ser humano.

Todo o empenho humano é uma exigéncia que permite
medir a nossa capacidade de respeitar a palavra dada. A
Igreja deve também encorajar 0s jovens a entrar numa vida
de comunhdo conjugal para estar em harmonia com a sua
fé em Cristo, e em conformidade com a sua lei sobre o
casamento que ensina que «0 homem deixa o0 seu pai e sua
mée, junta-se a sua mulher» e que ambos se tornem «uma
sO carne (Gn 2, 24).

Entre as numerosas forcas que tendem a desviar 0s
jovens do matrimonio, a destruir a familia ou deforma-la,
assinalamos a propenséo pela cultura da morte. Programas
ditos de desenvolvimento e de formacdo a salde da
reproducdo propagam muitas as vezes em Africa «a cultura
da morte». Os ditos programas de desenvolvimento e de
formacdo a saude da reproducdo propagam muitas vezes,
em Africa, a cultura da morte. Estes programas estdo na
base da libertinagem e do individualismo relacionadas
com a banalizacdo das relagbes sexuais e com a fuga
de engajamentos estaveis e durdveis no matrimonio.
Estas atitudes reforcadas pelas dificuldades econémicas
provocam, de maneira geral, a rejeicdo do filho. Acontece
pois, em Africa, que as pessoas, em vez de acolher o filho
com alegria e com toda a responsabilidade, o consideram
COmMO uma ameaca para o bem-estar e a vida de paz.

O anuncio do Evangelho da familia ndo deve deixar os
pastores insensiveis face a esta situacdo de imperialismo
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«antinatalista» e de imitacdo servil de praticas alienantes.
A Igreja deverd promover com determinacdo uma
evangelizacdo que traz uma solucdo pertinente face a
uma expansdo em Africa de uma cultura da morte que
deixa passar todas as formas de contracepcdo, de aborto
voluntario e de esterilizacdo, em total oposicao as tradi¢oes
religiosas, aos padrbes culturais e éticos dos nossos
povos sensiveis aos valores da vida e da paternidade e
maternidade responsaveis, encarados no sentido de dever
de responsabilidade em relacdo as criangcas, com uma
atitude de sabedoria para lhes garantir uma boa educacéo e
uma vida feliz no lar.

Recomendamos vivamente que a pastoral da familia faca
desta o cadinho e a promotora da cultura da vida para a
sobrevivéncia da humanidade.

Em nenhum lugar no mundo se deve deixar a familia
humana, esta célula de base da sociedade, ser ultrajada,
ignorada e destruida. Alias, os pastores da Igreja de Africa
renovam este apelo patético da Primeira Assembleia
Especial do Sinodo dos Bispos para a Africa, a todos: «N&o
deixeis ultrajar a familia africana na sua propria terral» »*,
Na&o deixeis ultrajar a familia humana em qualquer parte da
terra, no mundo inteiro!

4 Mensagem do Sinodo, 30.



TERCEIRA PARTE

A MISSAO DA FAMILIA HOJE

CAPiTULO I : FAMILIA E EVANGELIZACAO

IL 69. (29) : Anunciar o Evangelho da familia hoje nos
diferentes contextos

98. A Igreja, em Africa, vive o sinodo sobre a familia em
continuidade com os dois sinodos especiais consagrados
a evangelizacdo da Africa (1994 e 2009). Se o primeiro
sinodo africano fez da «lIgreja-Familia de Deus» um
paradigma eclesiologico fundamental (EA, 63), 0 segundo,
em resposta aos desafios da reconciliacdo, da justica e
da paz no continente e no mundo, convida a afirmar, de
maneira concreta, a vocagao e a missdo da Igreja-Familia
de Deus a partir da célula de base que representa a familia
ou a Igreja-doméstica.

99. A Igreja-Familia deve evangelizar-se de modo a tornar-se
e a fazer das Igrejas-domesticas espacos onde a ternura
humana vai ao encontro da ternura divina. Ela tem por
missdo de dar a conhecer as familias, atraves das suas
alegrias, as suas tristezas, as suas fragilidades e as suas
esperangas, a ternura de Deus que vem ndo para condenar,
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mas para salvar (cf. Jo 3, 16-17). Esta miss@o exige dos
pastores que procurem ndo so recordar os principios, mas
também e sobretudo que sejam testemunhas da ternura e
da misericordia junto das familias. Assim, as familias, em
particular aquelas que apresentam feridas e as que cujos
membros vivem situacdes dificeis encontrardo na Igreja-
Familia a palavra de misericordia e de verdade que as
reconforta e as ajuda a superar os seus sofrimentos.

IL 71. (30) : Ternura em familia — ternura de Deus

100.

101.

O Instrumentum Laboris encara a vocacdo das familias
catolicas no sentido de serem sujeitos da pastoral familiar,
sustentados pela gragca do sacramento nupcial (IL, 71
(30)). O matriménio é o sinal do mistério nupcial que une
Cristo a Igreja. Esta nupcialidade faz da Igreja o Corpo
de Cristo, que manifesta o Pai com quem Ele é Um no
Espirito. O Concilio Vaticano Il apresenta assim a Igreja,
na perspectiva dos Padres da Igreja, como a Familia do Pai,
do Filho e do Espirito. A importancia que a cultura africana
atribui a familia, conduz a Igreja em Africa a descobrir a
profundeza da eclesiologia da Igreja-Familia de Deus.

Pensamos que uma eclesiologia desta natureza e a opg¢ao
pastoral que ela induz podem contribuir a consolidar o
fundamento teolégico do Evangelho da familia. A Igreja
anuncia o Evangelho da familia porque proclama a fé
em um Deus-Familia e cuja mensagem da salvacdo que
traz a0 mundo reine os homens e as mulheres de todos
0s povos em uma sé familia. Como tal, a Igreja é «o sinal
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e o0 instrumento» (LG, 1) de unidade do género humano
em Deus. Os desafios actuais da familia convidam a Igreja
universal a enriquecer-se deste paradigma eclesioldgico.

102. Podemos afirmar que a Igreja é chamada a anunciar o
Evangelho da familia porque a sua mensagem tem por
objecto a familia e da vida a familia. O Evangelho que
ela testemunha revela que Deus é Familia: Pai, Filho e
Espirito Santo. Quis que os homens e as mulheres nasgam
na mesma familia. Santificou as familias incarnando-se e
tornando-se membro da familia de Nazaré. Nao salva os
homens isoladamente, mas de maneira solidaria. Enviou
nesta perspectiva os Apoéstolos levar ao mundo inteiro a
Boa Nova da salvagéo fazendo de todos os que acreditardo
na sua palavra membros do seu Corpo, a Igreja-Familia de
Deus.

IL 72. A familia, sujeito da pastoral

103. Como Familia de Deus, a Igreja anuncia o Evangelho da
familia as familias para Ihes fazer conhecer a grandeza da
sua identidade e da sua vocacdo em Deus. Nos diferentes
contextos de alegrias e situagdes dificeis, a Igreja-Familia
de Deus € testemunha da ternura, do amor e da vida de
Deus para insuflar nas familias um sentido de pertenca
eclesial» (IL, 72) que é antes de tudo humano-divina.
Trata-se da tomada de consciéncia da nossa participacao
da Familia de Deus pela sua imagem que temos em nds e
nossa incorporacao na lgreja-Familia de Deus através do
baptismo.
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Esta configuracdo proporciona as familias cristas «a alegria
da comunhdo com outras familias para servir o bem comum
da sociedade, encorajando uma politica, uma economia e
uma cultura ao servico da familia, principalmente para a
utilizacdo das redes sociais e as médias» (IL, 72). Por fim,
esta solidariedade nos obriga a ter uma consciéncia eclesial
do «nds», que permite presenciar conjuntamente as alegrias
e os sofrimentos da familia no mundo contemporaneo e
nos envia em missao junto dela, uma missdo familiar ad
intra e ad extra, uma missdo no interior da familia e da
familia para as outras familias.

Recomendamos que a Igreja crie um espaco de formacéo
das familias e em direc¢do as familias a fim de preencherem
a sua vocacgdo missionaria ao pé das familias.

Cada membro da familia deve estar preparado «para
responder pela razdo da esperanca que esta nele» (1 P 3,
15). Nado ha uma vida cristd sem testemunho implicito
ou explicito. As familias devem entdo testemunhar da
sua ligacdo a Cristo e a Igreja para um empenho e uma
fidelidade sem falir. Ndo devem viver no medo, mas sim
ser corajosas, proféticas e capazes de ser o sal da terra e a
luz do mundo (Mt 5, 13-16).

IL 73 : Aliturgia nupcial

107.

E 6bvio, a preparacdo das nupcias preocupa os futuros
conjuges e € importante pdr em relevo o caracter
propriamente espiritual e eclesial da celebracdo do
matrimonio. Na ldgica da Incarnacdo, este caracter
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manifestar-se-a nas realidades humana, ética e cultural da
alianca matrimonial. As crises e as feridas dos cénjuges
e das familias véem da falta de impregnacdo dos valores
espirituais na humanidade dos conjuges. E necessario levar
em consideracdo a dimensdo antropoldgica da preparacdo
da celebracdo do matriménio. Assim, 0s conjuges serdo
capazes de acolher a graca de Deus, garantir a fidelidade
e consolidar a familia. O matriménio por etapa propde
uma pedagogia e um conjunto de valores ético e espiritual
gue favorecem uma celebracgéo participativa e confere aos
conjuges o apoio dos membros da familia.

A liturgia nupcial que prevalece actualmente na Igreja,
do rito latino, envolve a assembleia, de maneira pontual,
principalmente aquando da participacdo a celebracdo
do sacramento. De igual modo, na fase da preparacao
em que, através das publicacdes dos «proclames», pede-
se a assembleia para dar um juizo sobre os cénjuges
gue né&o teve a oportunidade de acompanhar e de apoiar
na formacdo progressiva ao matriménio. A experiéncia
africana do matrimonio por etapas convida a repensar a
preparacdo e a celebracdo do matrimoénio de maneira a
implicar, a curto ou a longo prazo, de maneira sinérgica,
0s membros das familias dos conjuges e os da comunidade
eclesial doméstica e paroquial. Esta perspectiva abre-se as
recomendacdes do Instrumentum Laboris no n° 85 onde
é questdo do empenho geral da comunidade cristd» na
«pastoral dos futuros conjuges».
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IL76.(32)-83:Conversao missionaria e novalinguagem

109. A preparacdo e a celebracdo do matriménio que propomos

110.

(Cf. IL, 73) permite «ndo cingir-se a um anuncio puramente
tedrico e longe das preocupacgdes reais das pessoas» (IL,
76. (32). Exige da Igreja uma conversdo missionaria e a
adopcdo de uma nova linguagem para que nao prevaleca
jamais uma forma de preparacéo e de celebragdo nupcial
que impde as tradi¢Bes culturais e pastorais que ndo tomam
em conta as realidades do meio e os desafios actuais de
familia.

Os n° 79, 82. (35) e 83, sublinhando a importancia da
«mediag&o cultural» e da «sinfonia das diferencgas» convida
a Igrejaaanunciar hoje o Evangelho da familia com audacia
e coragem profética dos pastores dos séculos passados
que levaram em consideracdo preparatio evangelica e as
tradicdes dos povos e 0s seus valores positivos para incarnar
a Palavra de Deus nas culturas matrimoniais, na fidelidade
ao Evangelho, aos desejos profundos do cora¢do humano
e as exigéncias auténticas do amor conjugal e da vida da
familia. A Palavra de Deus deve ser, nestes processos, 0
critério de juizo e a luz para o discernimento dos diferentes
desafios deste modelo de inculturacdo do matriménio hoje
(Cf. 1L, 80. 34).
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IL 84. (36)-86 : A preparacdo ao Matrimoénio

111.

112.

113.

Mais que uma tradigdo cultural, uma exigéncia social ou
juridica, o matrimonio cristdo é uma vocacgao que necessita
ser preparada de maneira séria na fé e no discernimento.
Esta preparagdo far-se-& em multiplas etapas. Uma
preparacdo longinqua que consiste na formacao da pessoa
e na educacgéo aos valores familiares. A mesma realiza-se
no meio familiar, escolar e na sociedade. Uma preparacgao
proxima e imediata no momento do noivado e que deve
ser assegurada conjuntamente pelas familias, os actores
sociais, a Igrejadomeéstica, os padres e uma equipa de leigos
envolvidos na pastoral da familia em centros apropriados.

Os desafios pastorais da familia relacionados com a
capacidade de assumir as exigéncias das mudangas
culturais actuais, com o conhecimento da Igreja e do
Evangelho para tomar posi¢do perante «modelos opostos
a visdo crista da familia», serdo contemplados de modo a
ajudar «as pessoas a expressar correctamente o seu desejo
de amor na linguagem da sexualidade» (IL, 86).

As diferentes pastorais familiares devem harmonizar-se,
reestruturar-se e dotar-se de meios humanos, materiais e
pedagogicos susceptiveis de ajudar os futuros conjuges
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a responder aos desafios actuais. As novas técnicas
de comunicacdo serdo postas para a contribuicdo de
maneira que os valores éticos, os critérios de analise e de
discernimento, assim como a Palavra de Deus impregnem
os diferentes espacos de conhecimentos, de formacéo, de
relaxamento e de lazer que veiculam teorias e praticas
contrarias a uma expressdo sa da sexualidade e do
matrimonio.

E aconselhdvel inspirar-se de maneira particular da
iniciacdo tradicional africana que utilizava os jogos, 0S
retratos e toda a forma de linguagem para formar, desde
a infancia e a juventude, os jovens a sexualidade e ao
matrimonio.

Os novos casais entram num processo em que devem ser
alvo de uma atencéo particular e de um acompanhamento
pastoral que os ajude a levar uma vida de fidelidade ao
seu compromisso através das alegrias, das tristezas, das
dificuldades davidamatrimonial e familiar. Recomendamos
que a preparacdo ao casamento conduza 0s novos casais a
integrar-se nas CEV e nas associag0es cristas para garantir
a solidariedade e o apoio de outros casais e diferentes
membros da Igreja.

IL 87. (37)-88 : A formacéo dos futuros padres

116.

A familia é o lugar do despertar das vocacdes e 0 primeiro
seminario. Este facto exige uma real integracdo dos
seminaristas na sua familia. Esta integracdo é necessaria
para a formacdo da sua personalidade, a educacdo ao
amor e 0 dom de si, assim como para 0 conhecimento



IL 89 :

FAMILIA E FORMACAO 67

real dos desafios da familia. No decurso da sua formacéo,
0s seminaristas, tendo crescido nas familias dificeis,
beneficiardo de um acompanhamento para uma cura
interior e uma redescoberta da grandeza e da beleza
da familia. A formacdo teoldgica dos seminaristas
deverad abranger modulos de Pastoral que proporcionam
competéncias necessarias para a preparacao ao matrimonio,
0 acompanhamento dos casais e uma formacao de pastoral
counseling.

A formacédo (permanente) d clero e dos agentes

pastorais

117.

118.

119.

Os padres, religiosos e religiosas chamados a acompanhar
as familias precisam também de uma formacdo a vida
da familia, assim como a sua propria vocacdo de serem
mensageiros do Evangelho da familia no seio da Igreja
Familia de Deus. Abrir-se-d0 aos novos desafios que as
familias encontram e tentardo propor respostas apropriadas
para o seu melhor acompanhamento.

Esta exigéncia de formacéo para os padres deve combinar
com a preocupacdo de se envolver intensamente no
acompanhamento dos casais e a preocupacao particular de
contribuir na organizacao da pastoral familiar.

Sua Eminéncia Albert Joseph Cardeal Malula afirmava
neste ambito, aquando do coldquio entre tedlogos africanos
e europeus, em Yaoundé em 1984, que a familia em Africa
ndo é soO objecto de receitas pastorais, mas também e antes
de tudo um assunto de teologia, de teologia africana e de
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inculturacdo. Convidava portanto os te6logos e 0s pastores
para assumirem a sua vocacao especifica ao servico do
anuncio do Evangelho da familia na comunhdo, sem
preconceitos e sem parcialidade®.

IL 92 : O empenho sociopolitico a favor da familia

120.

121.

As familias ttm uma missdo na sociedade. Neste sentido,
sdo obrigadas a empenhar-se na transformacdo desta,
integrando as suas diferentes esferas a fim de lutar contra
as falsas ideologias, as espiritualidades e as injusticas.
Para tal, devem envolver-se nas estruturas economicas
nacionais e internacionais, assim como nas redes e espacos
de encontro, de solidariedade, de promocdo humana e
social. Os cristdos deverdo estar atentos aos projectos de
leis, ao nivel dos Estados e das Institui¢bes internacionais
para influenciar as decisGes no sentido da proteccdo e da
promocdo da familia.

Este engajamento deve ser apoiado por estruturas
eclesiais apropriadas. Na linha de Africae Munus, convém
encorajar a criacdo de capelanias para acompanhar todos
aqueles cujo o exercicio do poder tem incidéncia sobre o
matrimonio e a vida da familia, principalmente os lideres
politicos, econdmicos, sociais e militares, a todos o0s niveis
da sociedade®.

> Léon de SainT MouLin, Euvres complétes du Cardinal Malula vol.7 : textes
concernant la famille. Théatre et chants, Kinshasa, Facultés catholiques de
Kinshasa, 1997, p. 145.

6 Cf. 11 Assembleia Especial para a Africa do Sinodo dos Bispos, Propostas, 24-
25 ; AM, 20.
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IL 93 : Indigéncia e risco de usura

122. As crises econdmicas, 0s conflitos mortiferos e as grandes
pandemias fragilizam muitas familias ao nivel econémico.
O anuncio do Evangelho da familia hoje exige que a
Igreja desperte os lideres, os actores sociais e os diferentes
membros da familia as suas responsabilidades sociais. A
pastoral familiar devera educar ao sentido do bem comum,
a cultura da construcdo da paz e do desenvolvimento
integral. As autoridades publicas devem apoiar as familias,
sobretudo as mais frageis e disponibilizar, a esse fim,
fundos consistentes e regulares para as sustentar’. Uma
especial atencdo deve ser prestada as familias deslocadas.
Pois ttm uma grande necessidade de assisténcia material e
espiritual .

123. Nas situacdes em que as familias vivem na indigéncia
economica e faltam de assisténcia socio-sanitaria, é
melhor ndo submeté-las a pressdo dos programas ditos
de desenvolvimento que as expdem a novas formas de
opressdo cultural, espiritual e econdmica, o que apenas
viria agravar a sua situacao.

IL 94. (39)-95 : Guiar os futuros conjuges no caminho da
preparacdo ao matrimonio

" Sceam, « Resolugdes e recomendagdes sobre a familia », in Documentacao
catdlica, n° 1818 (1981), p. 1018, 6.
¢ lbid., 10.
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IL 96. (40)-97 : Acompanhar os primeiros anos da vida
conjugal

124. Queiram dirigir-se as propostas relativas ao IL, 84. (36).
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IL 98. (41) : Pastoral dos que vivem no matrimonio civil ou
em concubinato

125.

126.

127.

O discernimento pastoral ao qual o Instrumentum Laboris
convida a Igreja, tratando-se daqueles que vivem no
casamento civil ou em concubinato, é necessario, de um
lado, devido ao contexto cultural da Africa que n&o é igual
ao do Ocidente e, por outro lado, devido ao cristianismo
em Africa que muitas vezes se assemelha ao cristianismo
Ocidental.

Assim, o concubinato designa, na Igreja, 0s casais que
vivem juntos sem vinculo matrimonial, sem terem recebido
0 sacramento do matriménio que, sob o plano cultural, é
uma cristianizacdo do casamento celebrado no Ocidente.
Pensamos que ndo convém chamar concubinato a situacdo
dos conjuges casados segundo as exigéncias da sua tradicdo
cultural.

A sua expectativa ndo seria de ver a Igreja enraizar o
Evangelho nos valores e ritos nobres e significativos
do matriménio na cultura do seu povo? A urgéncia de
promover a inculturacido do matriménio em Africa nos
obriga a anunciar um Evangelho da familia que se incarna
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na cultura do matriménio de todos os povos através da
qual o homem e a mulher fazem uma sé carne segundo o
designio de Deus.

(42)-103 : A caminho para o sacramento nuptial

O Instrumentum Laboris fala no n® 100. (42) do «ndmero
crescente de casais (que) vivem juntos ad experimentum,
sem nenhum casamento, nem candnico, nem civil» (IL,
81). A estes casos, acresce-se, em Africa, os casais que
vivem juntos sem pelo menos o casamento tradicional.
Esta situacdo tem vérias causas no meio africano. Ha
razGes econdmicas, 0 medo do compromisso ad vitam e
das exigéncias morais e sociais da alianga matrimonial.
A situacdo que aponta o Instrumentum Laboris justifica-
se muitas vezes, em Africa, pela falta de uma teologia, de
uma pastoral e de uma celebracdo litdrgica do matriménio
que tenha em conta e renove do interior a concepgdo, 0
processo e ritos do matrimonio cultural ancestral.

O Cardeal Malula fazia observar que em Africa casa-se
geralmente trés vezes : uma vez na tradi¢cdo, uma vez na
conservatoria e uma vez na Igreja. Consequentemente,
pedia que seja reparada esta desarmonia, cristianizando
0 casamento na tradicdo africana. Sublinhava ainda que a
Sagrada Escritura ensina que o casamento € indissoltvel
(que ninguém separe 0 que Deus uniu), mas ndo diz quando
e como. N&o se deverd impdr a escolha do «quando» e do
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«como» (consentimento dos conjuges e consumacdo) de
um povo e de uma Igreja particular a todos os outros®.

IL 104. (44) : Tomar conta das familias feridas (separados,
divorciados nédo casados novamente, divorciados casados
novamente, familias monoparentais)

IL 105 : O perdédo em familia

IL 106-108 : « O grande rio da misericérdia »
IL 109. (46)-111 : A arte do acompanhamento

IL 112 : Os separados e os divorciados fiéis ao lago

IL 113 : Deus nunca abandona

130. «O caso dos separados abrange um pequeno ndmero de
cristdos e nédo constitui um problema pastoral importante
em Africa. Nota-se dois tipos de separados, 0s que assumem
0 seu estado de separados e 0s que entram em concubinato.
De maneira habitual, um nimero importante de pessoas
abrangidas pelo segundo caso aceitam as disposi¢des
actuais da Igreja, embora manifestem as vezes o desejo de
receber os sacramentos de reconciliagdo e da eucaristia.
A seu respeito, a Igreja, em Africa, acentua a pastoral da
escuta e do acompanhamento» (FNF, 26), particularmente
junto das familias monoparentais.

° Cardinal MaLuLa J. A., « Mariage et famille en Afrique », in Maurice CHezA
et autres (éd), Les Evéques d’Afrique parlent (1966-1992). Document pour le
Synode africain, Paris, Centurion, 1992, p. 169-178. Voir également dans Bulletin
de Théologie africaine 7 (1985), p. 213-221.
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IL 114. (48)-115 : A simplificacdo dos processos e a
importancia da fé nas causas de nulidade

131.

«Asimplificagdo da pratica canonica paraa nulidade do laco
matrimonial deve ter em conta as condic¢Ges de validade
deste lago no Ocidente como em Africa e pelo mundo fora,
sem perder de vista a atitude da Igreja que consiste, no
exercicio do seu poder magisterial, em ser sensivel aos
sofrimentos reais de certos casais. As disposicOes da Igreja,
para agilizar os processos de certos padres em situagéo
dificil, sabendo que € um sacramento eterno, ndo poderiam
inspirar a simplificacdo da préatica canonica da nulidade do
matriménio que € um sacramento que se pode interromper
na morte de um dos conjuges?» (FNF, 28). Recomendamos
que «se torne mais acessiveis e leves, caso for possivel,
gratuitos, os procedimentos para o reconhecimento dos
casos de nulidade do matrimonio» (IL, 115).

IL 118. (50)-119 : Linhas pastorais comuns

132.

Os pontos sobre os quais insiste o Instrumentum Laboris,
tratando-se da relagdo das pessoas divorciadas com o
sacramento, abrem a possibilidade de « promover linhas
pastorais comuns » :

-« As pessoas divorciadas ndo casadas novamente,
(...) testemunhas da fidelidade conjugal, devem ser
encorajadas a encontrar na Eucaristia o alimento que
as sustenta no seu estado» (IL, 118. (50).

- «Fiéis separados, que ndo vivem uma nova uniao,
considerando como pecaminosa a separagdo em Si,
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abstém-se entdo de receber os sacramentos» (IL,
119).

- «O caso de divorciados envolvidos num novo
casamento civil que, vivendo na continéncia por
diversas razdes, ndo sabem que podem aproximar-se
dos sacramentos num lugar onde a sua condicdo é
desconhecida» (IL, 119).

- «Existe também situacbes de unides irregulares de
pessoas que, no seu férum interno, escolheramaviada
continéncia e podem entdo ascender aos sacramentos,
tendo cuidado de ndo provocar escandalo» (IL, 119).

(51)-121 : A integracdo na comunidade crista dos

divorciados de novo casados civilmente

133.

134.

E importante discernir com atencdo as situagbes de
divorciados casados de novo civilmente. Concordamos
que «€ preciso encorajar a sua participacdo na vida da
comunidade. Tomar cuidado deles ndo significa para a
comunidade cristd um enfraguecimento da sua fé e do seu
testemunho a propdsito da indissolubilidade do matriménio,
pelo contrario é precisamente nesta atitude que se exprime
a sua caridade» (IL, 120. (50).

Esta caridade deve também «prestar uma especial
atencdo aos seus filhos, tendo em conta o papel educativo
insubstituivel dos pais, por causa do lugar preeminente do
menor de idade (IL, 121).
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(52)-123 : A via penitencial

A admissdo dos divorciados aos sacramentos de peniténcia
e da eucaristia € um problema real ao qual a Igreja deve
prestar atencdo. A sua atitude pastoral deve ser lucida,
considerando a diversidade das situagOes, para nao
perder de vista o facto de que esta questdo ndo é, por
todo o lado, na Igreja hoje, o problema mais candente do
matriménio. Naturalmente, merece a nossa atencéo, e de
igual modo os outros desafios relativos a unido conjugal.
Em Africa, os divorciados de novo casados, de um modo
geral, imitam a posicdo dos poligamos que participam na
eucaristia. Reconhecem, na sua maioria, a sua situagéo
dificil e complexa. Respeitam a disciplina actual porque
0 seu estado nédo lhes permitiria, na realidade, receber a
eucaristia e 0 sacramento de peniténcia. A sua expectativa
é pelo contréario, de um lado, ser mais integrados na vida
da Igreja, embora ndo recebam os sacramentos; e, de outro
lado, que a Igreja faca conhecer e facilite os procedimentos
para a nulidade dos lagos conjugais que representam um
peso enorme.

Para este Ultimo caso, € oportuno formar e informar mais 0s
cristaos e «tornar mais acessiveis e leves, caso for possivel,
gratuitos, os procedimentos para o reconhecimento dos
casos de nulidade» (IL, 115).

As situacbes mais frequentes, em Africa, e portanto
que obrigariam a prestar mais atencdo pastoral dizem
respeito aos poligamos que gostariam de ter acesso
aos sacramentos, mas se encontram na impossibilidade
imediata de regularizar a sua situacdo. O documento do
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SCEAM, A familia, nosso futuro, recorda a regra actual
da Igreja segundo a qual o esposo é chamado a escolher
uma das mulheres [Ver a nossa resposta no n° 28. (7)]. O
SCEAM convida a proporcionar «um privilégio especifico
aos neofitos sem injustica e nem hipocrisia pelo motivo de
que ndo estavam submissos as disposi¢des da Igreja ou as
ignoravam antes da sua conversao» (FNF, 25).

138. Esta situacdo abrange também as mulheres cujo marido é
poligamo e desejariam aderir a fé crista.

139. Na pastoral em direccdo a estas diferentes pessoas,
convém recordar a importancia da Palavra de Deus que é
um alimento vivificante. Em Jo 6, Jesus apresenta-se como
a Palavra de Deus feita carne e sangue.

IL 124. (53)-125 : A participacgdo espiritual na comunhéo
eclesial

140. Sabendo que as pessoas divorciadas e casadas novamente
ndo podem ter acesso & comunhdo sacramental, podem
elas recorrer de maneira frutuosa a comunhdo espiritual? O
Instrumentum Laboris recorda que esta «comunh&o supde
a conversdo e o estado de graca e esta relacionada com a
comunhdo sacramental» (1L, 125). Pensamos uma vez mais
que uma das vias pastorais seria favorecer a simplificagéo
dos procedimentos de maneira a reconhecer a nulidade
dos lagos conjugais aos que o merecem. A dificuldade
que representa a comunhdo espiritual, pelo facto destas
condigcOes a tornarem plenamente frutuosa, revela a sua
relacdo intima com as exigéncias da participacdo na
comunhé&o sacramental (cf. IL, 125).
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IL 126. (54)-128 : Casamentos mistos e com disparidade de

culto

141.

142.

Os casamentos inter-religiosos trazem mais dificuldades
em Africa do que os casamentos mistos. Dificultam a fé
cristd na coesdo familiar e na educacéo dos filhos. Importa
acompanhar de maneira particular os jovens que querem
empenhar-se em tais situagdes, ajudando-os a discernir
de maneira adequada, sobretudo com a subida dos
extremismos culturais e religiosos.

Perante a presséo de certos Novos Movimentos Religiosos
e grupos mugulmanos que obrigam, no casamento misto,
as mulheres cristas catolicas a mudar de religido, propomos
que o ecumenismo e o didlogo inter-religioso insista sobre
a liberdade religiosa e que a Igreja faga descobrir aos seus
filhos e filhas o perigo dos casamentos mistos, ndo 0s
encorajando em certos casos. Esta atitude exige da parte
da Igreja uma grande prudéncia, pois ndo deve esquecer
que, em certas circunstancias, a parte cristd catolica tem
favorecido, com a graga divina, a conversdo da outra parte.

IL 130. (55)-132. (56) : A atencdo pastoral para com as
pessoas com uma tendéncia homossexual

143.

« Excepto a Africa do Sul, nenhum pais africano reconhece
asunides de pessoas do mesmo sexo. Aquestdo ndo se coloca
na totalidade dos paises africanos, embora exista casos de
pessoas com praticas homossexuais. Tradicionalmente,
a cultura africana tem uma maneira humana e discreta
de gerir estes casos de préticas sexuais. Infelizmente, as
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sociedades africanas hoje sdo alvo de pressbes de grupos
influentes que exercem uma grande violéncia sobre as
nossas culturas e os direitos dos povos a auto-determinacéo
sobre as questdes éticas» (FNF, 29).

Na maioria dos paises africanos, a questdo da promocao
da unido civil entre pessoas do mesmo sexo pelo Estado
n&o é de actualidade. Todavia, a Igreja em Africa partilha
as angustias e as esperancas de uma humanidade que nos é
comum perante o problemadas uni6es de pessoas do mesmo
sexo. Para ela, a questdo das unides de pessoas do mesmo
sexo devera ser tratada com respeito e caridade, sem que
sejam sacrificados os valores éticos do universal humano.
A humanidade contém, de facto, um imenso tesouro de
sabedoria ao qual devemos todos recorrer para acompanhar
as pessoas em situacdes dificeis e responder aos desafios
das unides homossexuais, sem que seja necessario passar
por resumos juridicos. A Igreja em Africa ndo condena as
pessoas mas condenatodo o sistema que concebe, promove,
expande a nivel mundial, através da Internet, da televisdo
e outros meios de comunicacdo e imp&e aos paises pobres,
ideologias e praticas homossexuais» (FNF, 30)

Como o afirma o Instrumentum Laboris, «é totalmente
inaceitavel que Pastores da Igreja sejam submissos a
pressdes neste dominio e que 0s organismos internacionais
subordinam a sua ajuda financeira aos paises pobres
a introducdo de leis que instituem o «casamento entre
pessoas do mesmo sexo» (1L, 132. (56).

Na viragem da historia das civilizagcbes em que as mutacdes
sociais conduzem a humanidade a interrogar-se sobre as
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novas praticas, a Igreja deve ter a coragem de responder
plenamente a sua vocacdo profética, anunciando o
Evangelho da misericérdia. Chefes dos Estados africanos,
em nome dos valores morais e da cultura do seu povo, tém
a coragem de opor-se a Comunidade Internacional que lhes
pede o reconhecimento das unides entre pessoas do mesmo
sexo. E uma ocasido para a Igreja universal, sem esquecer
a benevoléncia e a misericordia divina, de reafirmar a
verdade que Ihe compete sobre o matriménio, a familia e
as unides entre pessoas do mesmo Ssexo.



CAPiTULO IV : FAMILIA, GERACAO E EDUCACAO

IL 133. (57)-135 : A transmisséo da vida e o desafio do
decrescimento das nascengas

147. A formacéo e a pastoral da familia exige a «implicacdo de
especialistas catélicos no dominio biomédico nos processos
de preparacdo ao matriménio e no acompanhamento dos
conjuges» (IL, 134). A Igreja desenvolverd iniciativas
que permitirdo aos leigos, féis a sua fé, integrar, sob o
plano profissional, as estruturas e instancias nacionais e
internacionais onde se tomam decisfes de ordem ética,
cultural e politica que devem contribuir na promogao da
cultura da vida

IL 136. (58)-137 : A responsabilidade generativa

148. As teorias e as praticas que consideram «a geragdo como
uma realidade que se pode decidir arbitrariamente, sem ter
em conta o designio divino sobre a procriacdo humana»
(IL, 137) se expandem cada vez mais em Africa. Suscitam
atitudes que séo contrarias a cultura africana da vida e ao
ensinamento do Evangelho da familia.

149. A Igreja empregard uma pedagogia de presenca ao pé
das pessoas que sofrem de infecundidade e recorrem a
procriacdo medicamente assistida. Trata-se de as ajudar a
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recorrer as investigaces biomédicas para um tratamento
que facilita a fecundidade, respeitando o «designio divino
sobre a procriacdo humana» (IL, 137).

Adopcéo e colocacédo

Na Africa tradicional, os 6rfios ou as criancas em
dificuldade encontravam geralmente um acolhimento
no seio da familia larga ou na aldeia, pois a adopcdo e a
colocacdo da crianca permitiam assumir na familia e na
comunidade a situacdo das criancas abandonadas e 0s
casais estéreis. Convem, ainda hoje, promover esta cultura,
encorajando as familias a acolher as criancas abandonadas,
integrando-as nas familias e na sociedade. Seria também
necessario aprofundar a pastoral das criancas da rua, para
Ihes abrir um futuro e integra-los na sociedade. Numerosas
associacOes o fazem. Compete a Igreja ser sensivel a este
processo.

A pastoral da familia deverd encorajar tais praticas,
respeitando a dignidade humana das criancas assim com
os direitos e deveres dos pais biolégicos e adoptivos. A
pratica sustentada por uma legislacdo que promove uma
adopcdo de natureza a desapropriar os pais bioldgicos dos
seus direitos, tirando-lhes, para sempre, a sua progenitura
por razdes de saude e de pobreza é contraria as nossas
culturas, sobretudo nos casos em que as criangas sofrem a
mudanca de nome e sdo expatriados.

Algrejaé chamadaa fazer respeitar os valores fundamentais
de cada cultura e as regras nobres da gestdo da adopcéo
e da colocacgdo de criangas, fazendo descobrir e ajudando
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sobretudo as familias mais pobres a dotar-se de condi¢Ges
elementares da sua fidelidade & sua vocacdo de primeira
educadora da crianga. Nas situacfes de esterilidade, o
desejo absoluto de ter um filho para si proprio deve dar
lugar & adopcdo e a fecundidade espiritual.

Numa «Africa sedenta de fecundidade», as situacdes de
esterilidade sdo dolorosamente vividas particularmente
pelas mulheres. A Igreja compreende este sofrimento? E
por isso com grande solicitude, é chamada a apelar a estas
familias para compreender que o desejo legitimo de ter um
filho pode dar lugar a adopcdo, a fecundidade espiritual e
universal.

Estas familias tém também a missdo de testemunhar a
primazia do reino de Deus, apoiadas nisto pelo testemunho
dos consagrados.

(59)-141 : Avida humana, mistério intangivel

A cultura africana esta convicta de que «a vida é um dom de
Deus e um mistério que transcende (e que) ndo se pode de
nenhum modo eliminar o seu comego e o estadio terminal»
(IL, 140). Recomendamos vivamente que a pastoral da
familia ajude os cristdos a respeitar a vida desde a sua
concepgao até ao seu término.

Aspoliticasinternacionais que pregam umaliberdade sexual
e uma saude de reproducédo favorecendo a contracepcao e
0 aborto nas sociedades representam grandes desafios para
a pastoral familiar. As familias devem tornar a ser o lugar
onde se consolida a cultura da vida, segundo o voto dos
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bispos do SCEAM na sua contribuicdo ao Sinodo sobre a
familia em Outubro 2014 (FNF, 31-34).

Osnumerosos danos contraavidadevem também preocupar
esta pastoral, nomeadamente o rapto das pessoas para
fins rituais, o trafico dos drgdos, as criangas maltratadas
e entregues a toda a forma de escravatura, os tratamentos
desumanos infligidos as pessoas acusadas de feiticaria.

Deve-se promover estruturas sociais e eclesiais que lutam
contra estes males e encorajar as que apoiam as mulheres
gravidas, as jovens-mdes, as criancas abandonadas, etc.
(IL, 141).

IL 142. (60)-146 : O desafio da educacéo e o papel da familia
na evangelizacéo

159.

160.

A responsabilidade dos pais manifesta-se ndo sé no acto
de geracdo, mas também na educacdo dos seus filhos.
Esta é, de facto, uma verdadeira responsabilidade para a
familia que ndo pode assumi-la sendo na medida em que
Ihe é restituida a sua significacdo original. Qualquer que
seja a sua forma, nuclear ou larga, uma das fungfes da
familia é precisamente de transmitir os valores e as normas
da sociedade. Mas 0 sucesso deste processo educativo da
crianga depende de uma vida conjugal estavel e normativa.

Estamos na expectativa de que o Sinodo vai contribuir
a por em relevo os desafios da educacdo nos diferentes
contextos do anuncio do Evangelho da familia por toda
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a terra. A Igreja auxiliara mais ainda os pais a comunicar
aos seus filhos e aos outros membros da familia os valores
que edificam uma personalidade sélida e equilibrada. Esta
educacdo passa pela presenca fisica e pelo envolvimento
afectivo dos pais no seio da familia. Passa também pela
responsabilidade das pessoas e de todos os actores da
educacdo. Os problemas complexos da familia levantados
pelo Sinodo representam as questdes importantes que esta
educacdo deve ter em conta, de maneira a formar uns e
outros para fazer da familia o lugar da promocéo da vida e
da manifestacdo de uma sociedade que respeita designio
de Deus sobre a humanidade e do bem- estar integral.

161. Muitos pais estdo bem conscientes da misséo de educacao
que lhes incumbe. Mas, se sentem desamparados e
abandonados a si proprios. Por isso, solicitam da parte da
Igreja e do Estado uma verdadeira escola dos pais, um lugar
de intercdmbio e de formacao a responsabilidade parental.

Conclusao

162. A familia a é o berco da vida. A vida é um dom de Deus e
esperanga em dias melhores. A nossa convicg¢ao e a nossa
fé sdo o facto de que a familia ndo pode, portanto, ser
afundada pelas crises e as situacfes dificeis que atravessa.
No andncio do Evangelho da familia, somos chamados a
sermos testemunhas desta esperanca.
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163. E nosso voto profundo que as diversas propostas
contempladas neste documento sejam acolhidas como
expressao de fé, das alegrias, das tristezas e das expectativas
dos fiéis cristdos e das pessoas de boa vontade de Africa e
de Madagéascar a proposito dos desafios da familia.

Feito em Accra (Ghana), 14 de Setembro 2015
Em Festa da Cruz Gloriosa.

Para 0 SCEAM,

T Gabriel MBILINGI,

Arcebispo de Lubango (Angola)
Presidente do SCEAM.
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